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1. INTRODUCAO

O presente relatorio espelha os resultados obtidos nas atividades
desenvolvidas pela Assisténcia Social do CEFAK — Centro Espirita Fraternidade
Allan Kardec durante o ano de 2009.

As informacdes englobam os diversos grupos de atividades sociais que
compde seu Programa Central de Assisténcia Social, 0o PRAOGE — Programa de

BN

Assisténcia e QOrientacdo a Gestante , em obediéncia ao plano estratégico

definido pela Casa para a area.

O Programa € executado por voluntarios de forma absolutamente gratuita , e tem
por objetivo o apoio, orientagdo e promocao da gestante de pouca ou nenhuma renda e
seus familiares, em algumas de suas necessidades basicas, nos aspectos material,
espiritual, educacional e salde, além de praticas para o ensino de cursos semi-

profissionalizantes.

O PRAOGE, com diversas a¢des sociais convergentes a um objetivo comum, tem
seu foco de atuacdo na cidade satélite de Brasilia denominada Samambaia, onde o
CEFAK - Centro Espirita Fraternidade Allan Kardec, com sede em Taguatinga-DF,
mantém instalacdes proprias e adequadas ao atendimento por intermédio de um posto

avancado denominado CESAK — Centro Social Allan Kardec.

E no CESAK que o programa social se desenvolve durante todos os dias da
semana. Nele, os voluntarios se engajam aos grupos especificos de trabalho, executam
suas tarefas com integracdo e harmonia, cumprindo uma programacgdo previamente
definida no publico alvo objeto do PRAOGE.
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Este relatorio apresenta a estrutura organizacional da Casa na area da Assisténcia

Social, alem dos resultados alcangcados nos grupos integrados que compdem o PRAOGE.

Cabe salientar que o Programa, além do atendimento as necessidades béasicas
imediatas das usuarias, tem a atencao voltada a promocéao social das mesmas, buscando
integra-las a sociedade por meio do ensino e praticas em cursos semi-profissionalizantes
especificos para que possam, ao deixarem o programa, exercerem o aprendizado gerando

renda e auto-sustentacgao.

Se os valores numéricos e quantidades podem ser expressos, €-nos, entretanto,
impossivel gravar os sentimentos e as acfes espontaneas que a contabilidade humana
nao consegue registrar. Sao as horas despendidas na atencéo e carinho, na dedicacéo e
amor dos trabalhadores voluntarios, na abnegacdo e as vezes no enorme sacrificio
pessoal exercido pelos que se dedicam a causa do bem comum. Sem dulvida essa
abnegacéo e dedicacgéo, esse esforco anénimo, ficam registrados apenas no intimo de

cada um.

Em nome do CEFAK/CESAK esta diretoria agradece o empenho e a dedicacao
exercida por todos os voluntarios da Assisténcia Social que contribuiram para os
resultados alcangados em 2009 desejando a todos renovadas forgcas para a continuidade

e da dedicacédo nos trabalhos assumidos na aplicacdo na melhoria e justica social.

Ameérico Ciccarelli
Diretoria da Assisténcia Social
Fevereiro de 2010
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CEFAK - Vista frontal CEFAK - Vista do patio interno

2. ESTRUTURA

Dentro da Estrutura organizacional do CEFAK, a Assisténcia Social reporta-se
diretamente a Presidéncia da Instituicdo, por meio de uma Diretoria de Assisténcia Social

e a seis Nucleos especificos que a ela subordinam-se.

Gilson Janior
PRESIDENCIA
1
Américo
DIRETORIA
ASSISTENCIA
SOCIAL
|
Marcina Delci Epaminondas Sebastido Elzinha Rodolfo
3 i " NUCLEO NUCLEO
Lo e NUCLEO BNEUZCIéLRER?A DA
DA DA ABASTECIMENTO DE . DE
CPEIrOLEIEl SAUDE E DISRIBUIGAO MENEZES ALY
SOCIAL VISITAS

Estatutariamente, a Diretoria da Assisténcia Social € responsavel pela criacdo e
acompanhamento dos diversos trabalhos assistenciais desenvolvidos no CEFAK. Os
mesmos obedecem a um plano estratégico aprovado previamente, envolvendo uma série
de acles assistenciais cumprindo o programa denominado PRAOGE - Programa de

Assisténcia e Orientacao a Gestante
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O desenho anterior simboliza a estrutura da Diretoria de Assisténcia Social
com os 06 (seis) Nucleos de sustentacao do Programa apoiados em uma Diretoria. Cada
Nucleo possui um dirigente que executa e acompanha as acfes desenvolvidas pelos

diversos grupos de trabalhos ligados a area sob a responsabilidade de cada um deles.
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3. PROGRAMA

O PRAOGE - Programa de Assisténcia e Orientacdo a Gestante foi criado com a
finalidade de atender algumas das necessidades basicas das gestantes que buscam
auxilio na Casa. A Selecédo é feita por meio de critérios proprios, contidos no Manual de
Normas e Regulamentos do Nucleo de Visitas , apds entrevista e visita ao lar da

candidata ao Programa.

O PRAOGE atende, basicamente, em 5 (cinco) necessidades bésicas:

Iﬁ'

Material Educaciona |

Saude

Promogao /
I Social

O Detalhamento do PRAOGE é fornecido por meio do planejamento estratégico e

Espiritual

plano de trabalho executado a cada ano.

A seguir, apresentamos os DESTAQUES, seguidos de uma analise consolidada
dos resultados atingidos em 2009 pelos Nucleos e seus respectivos Grupos de Trabalho.

Os dados estatisticos sdo apresentados a seguir ou fazem parte dos Anexos,

parte integrante deste relatorio.
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4. O CESAK

CESAK — CENTRO SOCIAL ALLAN KARDEC , Posto de Assisténcia Social avancado do
CEFAK, localizado a QS 605, Conjunto “C” lotes 3 e 4 — Samambaia - DF.

CESAK - saldo principal

5. DESTAQUES DOS TRABALHOS DA ASSISTENCIA SOCIAL

5.1 - BEBES NASCIDOS NO PRAOGE

Quadro 5.1

% em % em
Ano Nasbcimianto do Frequéncia relacdo ao relacao
ebé ano ao ano de
anterior 2005
2002 169 - 0,0
2003 166 -1,8 -1,8
2004 148 -10,8 -12.4
2005 173 16,9 2,4
2006 131 -24,3 -22,5
2007 195 48,9 15,4
2008 209 7,2 23,7
2009 203 2.9 20,1
Média 174
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Grafico 5.1

5.2 - ENXOVAIS DISTRIBUIDOS NO PRAOGE

% em % em
Ano Nascim?nto do Frequéncia relacao ao relacéao
bebé ano ao ano de
anterior 2005
2002 204 - 0,0
2003 203 -0,5 -0,5
2004 199 -2,0 -2,5
2005 200 0,5 -2,0
2006 152 -24.0 -25,5
2007 229 50,7 12,3
2008 240 4.8 17,6
2009 248 3,3 21,6
Média 209
Quadro 5.2
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5.3 - SOPA DR. BEZERRA DE MENEZES

Em 2009, foram feitos 309 trabalhos de confeccdo de Sopa, com a marca de
29.745 atendimentos, sendo 16.767 adultos e 12.978 criangas, totalizando 119.702 pratos
de sopa distribuidos. Destacamos que, no periodo de maio a novembro de 20 09, o Setor
de Expansdo de Samambaia, Quadras 800 e 1.000, foi atendido pela Casa, enquanto 0s
moradores, acomodados em barracas de lonas aguardavam as suas residéncias
definitivas. Isso explica 0 aumento expressivo de pratos distribuidos.

% em relagdo
Iltem \ Ano 2009 2008 ao ano
anterior
Trabalhos 309 311 -0,6
Atendimentos 29.745 30.947 -3,9
Adultos 16.767 15.871 5,6
Criancas 12.978 15.076 -13,9
Pratos de Sopa 119.702 | 76.943 55,6
Quadro 5.3
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5.4 - CAMPANHA AUTA DE SOUZA

A Campanha Auta de Souza , atuando na Samambaia — DF visitou durante o ano
de 2009, 249 Quadras residenciais com a participacdo acumulada de 1.200 trabalhadores
voluntarios. Foram arrecadados 1.512 kg. de alimentos, 100 litros de Oleo e outros, além
de 251 unidades de géneros diversos, inclusive materiais de higiene e limpeza, 8.791
pecas de roupas, 944 pares de calcados usados e 542 itens diversos de vestuario. Por
sua vez, a Campanha, quando em visita aos lares, efetuou a doacdo de 3.611 livros,

sendo 1.519 livros do acervo espirita e 2.092 livros didaticos.

ltem Frequéncia
Géneros Alimenticios (Kg) 1.512
Géneros Alimenticios (Litros) 100
Géneros Diversos (Unidades) 251
Pecas de Roupas 8.791
Calcados Usados (pares) 944
Diversos 542
Dinheiro em Espécie (R$) 139,85
Livros Doados 5.018
Nos Lares 3.611
Didaticos 2.092
Espiritas 1.519
Espiritas 1.569
Nos Lares 1.519
Instituicbes Externas 0
Caravaneiros 50
Didatico as Instituicdes Externas 1.357
Quadras Visitadas 249
Voluntérios 1.200

Quadro 5.4
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5.5 - GRUPO DE CONFECCAO DE SAPATINHOS

Em 2009, foram distribuidos 37 itens diversos compostos de mantas, colchas,
conjuntos sapato e paletd, cachecol, sandélias, xales, e outros materiais diversos, 846

sapatinhos de la confeccionados pelos proprios trabalhadores do grupo.

% em relacao
Item \ Ano 2009 2008 ao ano
anterior
Diversos 37 124 -70,2%
Sapatinhos de 14 846 759 11,5%
Quadro 5.5

5.6 - NUCLEO DA ODONTOLOGIA

Em 2009, foram feitas 868 atendimentos de adultos e criancas (27% a mais do que
0o ano anterior), sendo efetuadas: 806 restauracbes de amalgama e resinas
fotopolimerizavel, 108 raios-X, 47 endodontias, 216 exodontias 49 aplicagbes de fluor,
56 proteses, total e removiveis, 4 _coroas (cerbnemo) 6 ndcleos metalicos, além de 160
curativos, distribuicdo de 48 escovas dentais, representaram o atendimento a alta de 151
pacientes, sendo 106 adultos e 45 criancas.

% em relacéo
ltem \ Ano 2009 | 2008 20 ano anterior
Atendimentos 868 684 26,9
Restgura@oes de Amalgama 806 536 504
e resinas
Raios- X 108 165 -34,5
Endodontia 47 71 -33,8
Exododontia 216 128 68,8
Aplicacédo de Fluor 49 29 69,0
Préteses total e removiveis 56 42 33,3
Coroas (cerbnemo) 4 4 0,0
NUcleos metalicos 6 5 20,0
Curativos 160 153 4.6
Escovas dentais 48 48 0,0
Pacientes em Alta 151 136 11,0
Adultos 106 96 10,4
Criancas. 45 40 12,5
Quadro 5.6
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5.7 - NUCLEO DA SAUDE

Em 2009, foram feitas 976 consultas médicas, sendo 636 em adultos e 340 em
criancas, 662 atendimentos de enfermagem em adultos e criancas, 18 atendimentos
psiquiatricos, 359 atendimentos psicoldgicos (105,1% a mais do que o0 ano anterior), além
de 379 ecografias. Foram distribuidos perto de 30.070 medicamentos, entre comprimidos,

liquidos e topicos como cremes e pomadas.

ltem \ Ano 2009 2008 % variagdo

Consultas Médicas 976 931 4.8

Adultos 636 560 13,6

Criangas 340 371 -8,4
Enfermagens - Adultos/Criancas 662 628 5,4
Atendimentos Psiquiatricos 18 40 -55,0
Atendimentos Psicoldgicos 359 175 105,1
Ecografias 379 363 4.4
Medicamentos 30.070 32.000 -6,0
Quadro 5.7

5.8 - NUCLEO DE ARRECADACAOQ E DISTRIBUICAO

5.8.1 - GRUPO DA DESPENSA

Em 2009, foram recebidas em doacéo e distribuidas perto de 101,5 Toneladas de
géneros de primeira necessidade envolvendo também verduras e legumes e material de
higiene, que foram arrecadados tendo como fontes: o sacoldo, a campanha da cesta, a
campanha da feira e a campanha Auta de Souza. O CEFAK distribuiu durante o ano,
1.321 cestas de alimentos e 155 cestas de Natal totalizando 1.476 cestas, 827 brinquedos
e 549 caixas de bombons, por ocasido do Natal.

%
Iltem \ Ano 2009 2008 variacio
Doacdes distribuidas (toneladas) 101,5 1146 -11,4
Cestas (unidades) 1.476 1.892 -22,0
Cestas de alimentos 1.321 1.733 -23,8
Cestas de Natal 155 159 -2,5
Brinquedos (unidades) 827 892 -7,3
Caixas de bombons (caixas) 549 827 -33,6

Quadro 5.8.1
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5.8.2 - BAZAR DE UTENSILIOS

Em 2009, o Bazar de Utensilios distribuiu um total de 9.275 pecas diversas, tais
como: bijuterias, material de cozinha, bonés, cintos, bolsas, utensilios de cozinha, diversos

etc. Atendeu a 232 familias num total de 754 pessoas atendidas.

ltem \ Ano 2009 | 2008 o
variacao
Pecas Diversas 9.275 10.425 -11,0
Familias Atendidas 232 244 -4.9
Pessoas Atendidas 754 839 -10,1
Quadro 5.8.2

5.8.3 - SAPATARIA E ROUPARIA

A Sapataria/Rouparia , em 2009, atendeu a 199 e 212 familias, respectivamente,
beneficiando 745 e 697 pessoas, respectivamente, distribuindo 2.778 pares de calgados, e
42.805 pecas de roupas. Foram, ainda, distribuidos 534 cobertores novos as familias
assistidas pelo PRAOGE, fruto da Campanha do Cobertor efetuada na Casa durante o
més de Maio/2009.

%
Item \ Ano 2009 2008 variacdo

Familias receberam sapatos 199 246 -19
Pessoas receberam sapatos 745 878 -15
Familias receberam roupas 212 247 -14
Pessoas receberam roupas 697 809 -14
Pares de calcados 2.778 2.431 14
Pecas de roupas 42.805 42.604 0,5
Cobertores novos 534 351 52
Quadro 5.8.3
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5.8.4 - BANCO DA COOPERACAO

Em 2009, o Banco da Cooperacdo recebeu e distribuiu 458 itens usados diversos,

tais como fogbes, geladeiras, moveis, armarios, utensilios domésticos entre outros.

%

Item \ Ano 2009 2008 variacio

Fogdes, geladeiras, méveis etc. 458 498 -8,0
Quadro 5.8.4

5.8.5 - GRUPO DOS COLCHOES

Em 2009, o grupo de doadores formado por voluntarios da casa adquiriram e
doaram as assistidas do PRAOGE, a quantidade de 27 colchdes de Casal , 22 de Solteiro

e 3 de Berco, totalizando 52 colchdes novos.

%
Item \ Ano 2009 2008 variaciio
Colchdes 52 77 -32,5
Casal 27 34 -20,6
Solteiro 22 36 -38,9
De Berco 3 7 -57,1
Quadro 5.8.5

5.8.6 — DISTRIBUICAO DE VERDURAS E LEGUMES

Em 2009, foram distribuidas 2.305 caixas de verduras e legumes de 20 kilos cada,

totalizando 46,1 toneladas.

Quantidade Peso
Caixas (Toneladas)
Destinacéo
Ano Média Ano Média
2009 | mensal | 2009 |mensal
Sopa 574 48 11,5 1,0
Assistidas 1.603 134 32,1 2,7
Outras Entidades 128 11 2,6 0,2
TOTAL 2.305 192 46,1 3,8
Quadro 5.8.6
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5.9 - NUCLEO DE VISITAS

5.9.1 - GRUPO DA TRIAGEM E DE VISITAS AOS LARES

Foram efetuadas 285 entrevistas de candidatas ao Programa de Assisténcia Social
da Casa, foram selecionadas e incorporadas ao programa 248 gestantes, representando
87 do total de candidatas ao PRAOGE. Foram também feitas 2.210 visitas aos lares das

usuarias do Programa durante o ano de 20009.

%
Iltem \ Ano 2009 2008 variacio
Entrevistas as candidatas 285 350 -18,6
Gestantes selecionadas 248 277 -10,5
% Gestantes selecionadas 87 79 9,9
Visitas as gestantes 2.210 2.739 -19,3

Quadro 5.9.1

Os itens destacados demonstram o esforco empregado pelos voluntarios na
consecucdo do PRAOGE. Tal esforco é muitas vezes pautado no sacrificio pessoal de

cada um dos envolvidos, com o objetivo e inten¢cfes tdo somente voltadas a fraternidade e

dever de cidaddao sem qualquer 6nus para a usuaria.

5.9.2 - GAPO — GRUPO DE APOIO A PEQUENAS OBRAS

Este Grupo, formado por voluntarios atendeu a 1 familia na construcdo e reforma
de suas residéncias que se encontravam em precarias condi¢cdes de habitacdo, por meio

de recursos proprios na compra dos diversos materiais necessarios as obras.

%

Item \ Ano 2009 2008 variaciio

Construcdes e reformas de casas 1 4 -0,75

Quadro 5.9.2
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O resumo em tabela “consolidado em quantitativos” e ncontra-se no Anexo 18.

6. NUCLEOS

6.1. NUCLEO BEZERRA DE MENEZES

O Nucleo Bezerra de Menezes, dentro do contexto do
PRAOGE, administra grupos de trabalhos que exercem papel
relevante nas atividades da Assisténcia Social.

Suas atividades se refletem no funcionamento especifico do
Programa por intermédio de 07 (sete) grupos de trabalhos conforme

organograma a seguir

NUCLEO BEZERRA DE

MENEZES
SOPA
DR. BEZERRA ENXO\{A'—
DE IRMA
MENEZES CELINA
ORIENTACAO E CONFECCAO APOIO PROGRAMA
RECREACAO DE - e
DE PRAOGE
CRIANCAS DAS
¢ ACOMPANHAMENTO NATAL
ASSISTIDAS SAPATINHOS
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GRUPOS DE TRABALHOS

6.1.1 - SOPA Dr. BEZERRA DE MENEZES
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A Sopa Dr. Bezerra de Menezes ocupa a posi¢cdo de pioneirismo em trabalhos

dentro da Assisténcia Social da Casa. Nascido e implantado desde os primeiros tempos

da fundacdo do CEFAK (1963), este grupo exerce um trabalho diario que vai desde a

arrecadacado de géneros alimenticios até a confeccao e distribuicdo da mesma.

Formado por seis grupos de trabalho voluntario, a mesma é confeccionada de 22 a

sadbado, no horéario das 7h30 as 13h30, no CESAK, onde é servida as usuarias do

Programa e também a coletividade que diariamente busca o Posto Assistencial.

Durante o ano de 2009 os Grupos apresentaram os seguintes resultados:

i 2009 2008 %
Item \ MES Total el Total LUEaln variagdo
Mensal Mensal

Trabalhos Realizados 309 26 311 26 -1,0
Atendimentos 29.745 | 2.479 30.947 | 2.579 -4,0

- Adultos 16.767 | 1.397 |15.871| 1.323 6,0

- Criancas 12.978 | 1.082 |[15.076| 1.256 -14,0
Sopas distribuidas 119.702 | 9.975 |76.943| 6.412 56,0

- CESAK 72.502 | 6.042 (76.943| 6.412 -6,0

- Expansdo Samambaia Norte | 47.200 | 3.933 - - -
Voluntarios 2.907 242 - - -
Quadro 6.1.1
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6.1.2 — GRUPO DO ENXOVAL — IRMA CELINA

O Grupo de Enxoval

denominado “Irm& Celina ”, tem como premissa a orientacao,

confecc¢do e suprimento do enxoval a gestante, quando do nascimento do bebé.

Tendo por base a educacdo e a valorizacdo do trabalho, o mesmo na sua
confecgcdo, conta com parte do trabalho executado pelas préprias gestantes, que sao

orientadas pelos voluntarios. Tais tarefas sdo executadas manualmente durante a

permanéncia no Programa, enquanto aguardam a chegada dos bebés.

Durante o ano de 2009 o grupo apresentou 0s seguintes resultados:

%
ltem \ Ano 2009 2008 | \/ariactio
Enxovais doados 248 240 3,0
Banheiras 270 261 3,0
*Pacotes de fraldas — CEFAK 800 800 0,0
Diversos***

*Flanela em metro 900 900 0,0

* Popeline 270 480 -44.0

Aviamentos (Linhas, tesouras, viés, _
elasticos,fitas, brindes Natal etc) 445 Diversas -

Toalhas de banho c/capuz 300 300 0,0

Quadro 6.1.2
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* Material adquirido com o resultado de parte da arrecadacéo beneficente do festival de sorvete a
precos de atacado na fabrica.

*** Diversos:

Itens referentes ao material usado no enxoval em valores diversos:

(cobertores de bebé, camisetas, conjunto de vasilhames, conjunto de malha (mijao e paletos),
fraldas descartaveis, lencos umedecidos, sacos de lixo, tecido de forro, novelos de linha para
croché, colchas, tesouras, macacao, calca enxuta, cones de linha de overlock, elasticos, agulhas
de mao, fitas de cetim, linhas, malha p/punho de algodao etc.).

6.1.3 GRUPO DO SAPATINHO PARA O BEBE

Grupo responsavel pela confecgdo e fornecimento de sapatinhos para os bebés de
todas as gestantes do PRAOGE. Funcionando desde marco de 1988, é um grupo
dindmico que trabalha aos sabados no CEFAK, das 18h as 19h30, além de permitir que o

trabalho possa ser executado na residéncia do voluntario.
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Durante o ano de 2009, o Grupo do Sapatinho apresentou 0s seguintes numeros:

ltem / Ano 2009 2008 % Variacio
Sapatinhos — Origem 1.024 760 35
Sapatinhos confeccionados com las do CEFAK 360 355 1
Sapatinhos Doados 664 405 64
Sapatinhos — Destino -
Entregues ao Enxoval Irma Celina 846 759 11
Demonstrativos das Léas 363 308 18
Saldo do Ano Anterior 116 125 -7
Compras pelo CEFAK 60 71 -15
Doacbes 187 112 67
Balancetes das Las -
Total de Las 363 308 18
Las Distribuidas 163 192 -15
Las Distribuidas e Confeccionadas 120 130 -8
Las para Trabalho de Férias 43 62 -31
Las - Estoque do ano posterior 200 116 72
DEMONSTRATIVO GERAL -
Las 163 131 24
Sapatinhos 1.024 759 35
Enfeites diversos 20 13 54
Fitas (50 metros.) 6 2 200
Malha para forrar mantas (Kg) 0 5 -100
Manta de croché s sem forro 4 0 -
Mantas de croché forrada 3 12 -75
Colcha de retalho para berco 10 14 -29
Colcha de retalho sem forro 0 9 -100
Boolero de croché bebé 1 0 -
Conjunto mijéo e sapatinho 0 5 -100
Conjunto palet6 e touca 1 0 -
Conjunto sapato e paleté 5 9 -44
Conjunto toalha com tira bordada 0 10 -100
Conjunto touca e sapato 6 6 0
Conjunto-paleté/sapatinho/touca 6 10 -40
Sapato adulto 1 0 -
Outros 0 49 -100
Total 1.250 1.034 21
DOACAO PARA O BAZAR DO CENTRO ESPIRITA DE CEILANDIA
Mantas de croché forrada 2
Colcha de retalho para bergo 5
Conjunto-paletd/sapatinho/touca 3
Conjunto sapato e paleté 2
Bolero para bebé 1
Sapato para adulto de croché 1
Sapatinhos 5
Total 19
Quadro 6.1.3
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6.2 NUCLEO ODONTOLOGIA

O Nucleo da Odontologia € o responsavel pelo programa de atendimento dentério
do CEFAK. A Odontologia como Nucleo, é um dos pilares dos trabalhos executados no
PRAOGE.

Os resultados alcancados durante o ano de 2009 estdo espelhados na tabela a

seguir e, o detalhamento, més a més, em planilha na secédo de Anexo s.

NUCLEO DA
ODONTOLOGIA

AUXILIARES
DENTISTAS PROTETICOS DE
DENTISTA

| ﬂgﬁ i:.uii;'_-; '
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NUCLEO DE ODONTOLOGIA

%

Item \ Ano 2009 | 2008 Vet
Consultas 705 552 28
Adultos 583 476 23
Criancas 122 76 61
Aplicacéo Topica Fluor 49 29 69
Bloco RMF/Cer6bnemo 3 8 -63
Coroa cerbnemo 4 4 0
Coroa provisoria 14 3 367
Curativo 160 153 5
Exodontia (extragao) 216 128 69
KIT - Escova / Fio dental 48 48 0
Moldagem 77 58 33
Nucleo metalico 6 5 20
Outros 5 0 -
Palestras 91 0 -
Profilaxia 45 26 73
Protese fixa adesiva cerdbnemo 9 5 80
Prétese p/removivel 45 33 36
Prétese total 2 4 -50
Pulpotomia 13 0 -
Raios-X 108 165 -35
Restauracdo de amalgama 382 270 42
Restauragéo ionémero 34 25 36
Restauracdo Resina (fotopolimerizavel) 390 241 62
Selante 23 4 475
Tartarectomias 43 31 39
Técnica de escovacgao 43 23 87
Tratamento endododntico (canal) 47 71 -34
Total 2.562 | 1.886 36

Quadro 6.2
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6.3 NUCLEO SAUDE

Grupo da Psicologia Enfermagem

O Nucleo da Saude ¢é o responsavel pelo programa de atendimento médico do
CEFAK. A Saude como Nucleo, é também um dos pilares dos trabalhos executados no
PRAOGE.

Dentro do Nucleo, estdo as atividades descritas no organograma abaixo:
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NUCLEO DA SAUDE

A GINECOLOGISTA
NUTRICAO PSICOLOGIA
FONOAUDIOLOGIA ENFERMAGEM
DEPOSITOS DE CLINICA TECNICO DE
MEDICAMENTOS PSIQUATRIA GERAL ENFERMAGEM

Os resultados alcancados durante o ano de 2009 estdo espelhados na planilha a

sequir.
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AREA MEDICA - ATENDIMENTOS

%

Atendimentos \ Ano 2009 | 2008 Variacgo.
Médico 1.355 | 1.294 5
Clinico Geral 120 60 100
Consultas de adultos 492 480 2
Consultas de criancas 340 371 -8
Ecografias 379 363 4
Nutricao 24 20 20
Psicologo 359 175 105
Consultas de adultos 311 144 116
Consultas de criancas 48 31 55
Psiquiatra 18 40 -55
Consultas de adultos 18 40 -55
Enfermagem 662 628 5
Consultas de adultos 598 512 17
Consultas de criancas 64 116 -45
TOTAL 2.394 | 2.137 12
Deposito de Medicamentos (*) | 30.070| 32.000 -6
Comprimidos Avulsos 28.10030.000 -6
Liquidos (Vidros) 1.650{ 1.700 -3
Topicos (cremes, pomadas etc. 320 300 7

(*) Estimado.
Quadro 6.3

CESAK - Centro Social Allan Kardec / QS 605 Conj. J Lotes 3 e 4 — Samambaia —D.F
CEP - 72.231-530 - Fone ( 61) 3359-2087 / CNPJ 00.331.769/0002-73

27



28

CEFAK - Centro Espirita Fraternidade Allan Kardec / Area Especial n° 07 — Setor “D” Sul Taguatinga — DF
CEP — 72.020-000 - Fone ( 61) 3563-2495 / CNPJ 00.331.769/0001-92
www.cefak.org.br

6.4 NUCLEO DE PROMOCAO SOCIAL

O Ndcleo da Promocdo Social com atividades voltadas a preparacdo e
treinamento das assistidas por meio dos ensinos ministrados pelos cursos Semi-
profissionalizantes, visa gerar um minimo de qualificacdo de ma&ao-de-obra que possa
trazer as mesmas, condicdes de renda prépria ou emprego, para manutencdo do grupo

familiar e resgate da auto-estima.

CURSOS SEMI-PROFISSIONALIZANTES

Durante o ano de 2009, o Nucleo apresentou os seguintes resultados:
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Quantidade de Alunas
Cursos Concluido Continuam
Inscritas Canceladas no
C/Certificado S/Certificado | ano posterior
Manicura/pedicura 19 12 5 - 2
Nocdées de Culinaria 19 9 - 2 8
Corte/Escova de Cabelo 25 15 3 - 7
Costura 13 8 - - 5
Bijuteria 14 9 - 2 3
Artesanato 15 9 6
Total - 2009 105 62 8 4 31
Total - 2008 157 102 10 7 30
Variagao -33 -39 -20 -43 3
1 - Relacdo nominal das alunas Certificadas
Curso Nome da aluna Data
Izenilde Moreira Dias 30/11/2009
Janete Rosa de Jesus 26/10/2009
Manicura e Pedicura Renata Germano da Silva 28/09/2009
Rita Vicente Alves 14/12/2009
Maria Rosilene de Oliveira 30/11/2009
Dalvanice Galeno Alves 30/11/2009
Corte e escova de cabelo Eliane Erica Guimaries 30/11/2009
Gilvanete Ediodato da Silva 30/11/2009

2 - Relacdo nominal das alunas Nao-Certificadas

Nome da aluna Data
Dorenilde Mendonga Silva 06/07/2010
lolanda Teles Natal 07/12/2010
Ariete da Silva Martins 30/11/2010
Sandra Alves de Sousa Brandao 07/12/2010
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3— Doacbes de KIT’s

4-Outras doacdes feitas pelos voluntario

Ano .
Cursos/Outros Material
200¢
Molhador de cabelo, pente, escova, capa, tesoura,
Corte e Escova de Cabelo 3
prendedores e espanador.
Manicura e Pedicura 5 Alicate, esmaltes, acetona, algodao, lixas de pé e mao,
espatulas e palitos.
Total 8

Houve vérias doa¢cBegara o0 bom andamento dos cursos como:

Tipo da doag¢do em dinheiro Valor (RS)
Materiais de consumo para o Curso de Nocdes dedlia 733,53
Materiais de Consumo para o Artesanato e Corteeva 1.187,90
Servigcos diversos como amolar alicates para asomas entre out 80,00
Total 2.001,43

Quadro 6.4

6.5 NUCLEO DE ABASTECIMENTO E DISTRIBUICAO

Responsavel pelo abastecimento e distribuicdo do material arrecadado pela Casa,

este Nucleo interage com o Nucleo Bezerra de Menezes no fornecimento de géneros

para a confec¢cdo da Sopa e com o Nucleo de Visitas para a montagem das cestas de

alimentos doados pelos estudantes e trabalhadores da Casa.

Os Grupos de Trabalho a ele ligados visam dar suporte ao programa de Assisténcia

Social desenvolvido pela Casa.

-k
T

SRS

Verduras e Legumes

Despensa
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NUCLEO DE ABASTECIMENTO E

DISTRIBUICAO
GRUPO GRUPO
DO DA
SACOLAO DESPENSA
DISTRIOBUIQgO DE G B
. K upgs, BANCO DA
ALGHDIOS 2 COOPERACAO
UTENSILIOS
GRUPO GRUPO GRUPO CAMPANHA CAMPANHA
DA DA DO FESTIVAL DA AUTA DE
SAPATARIA Do FEIRA SOUZA
ROUPARIA SORVETE

6.5.1 - CAMPANHA DA FEIRA

O trabalho de arrecadacgéo de verduras e legumes junto
as feiras livres de Brasilia, notadamente em Taguatinga,

objetiva suprir a despensa de géneros alimenticios, recebidos

em doacdes e que apos selecdo serdo utilizados na

confeccao da Sopa Dr. Bezerra de Menezes .

O trabalho se desenvolve aos domingos, no horéario de
12h as 14h, com a participacdo de voluntarios que percorrem

as feiras livres em busca de doacOes de legumes e verduras.
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Durante o0 ano de 2009, o grupo apresentou 0s seguintes resultados:

32

2009 2008 % Variacao
Més \
Ano Leg(glggn)es Ve(rg;;as Total (Kg) Leg(glggn)es Vezg;;as Total (Kg) || Legumes | Verduras | Total
Jan 2.970 1.800 4,770 3.100 1.770 4.870 -4 2 -2
Fev 3.120 2.050 5.170 3.000 1.800 4.800 4 14 8
Mar 3.040 1.980 5.020 3.150 2.000 5.150 -3 -1 -3
Abr 2.880 1.840 4.720 2.900 2.150 5.050 -1 -14 -7
Mai 3.250 2.120 5.370 2.950 2.100 5.050 10 1 6
Jun 3.100 2.000 5.100 3.400 2.350 5.750 -9 -15 -11
Jul 2.990 2.250 5.240 3.100 2.200 5.300 -4 2 -1
Ago 3.250 2.180 5.430 3.350 2.300 5.650 -3 -5 -4
Set 3.090 1.910 5.000 3.000 2.000 5.000 3 -5 0
Out 2.870 2.020 4.890 3.100 2.200 5.300 -7 -8 -8
Nov 3.150 2.100 5.250 3.500 2.400 5.900 -10 -13 -11
Dez 2.400 1.250 3.650 2.900 2.000 4.900 -17 -38 -26
Total 36.110 23.500 59.610 37.450 25.270 62.720 -4 -7 -5
Média 3.009 1.958 4.968 3.121 2.106 5.227 -4 -7 -5
Quadro 6.5.1

6.5.2 — CAMPANHA AUTA DE SOUZA
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A Campanha Auta de Souza , juntamente com a Sopa, € um dos trabalhos mais

antigos em funcionamento no CEFAK, tendo iniciado suas atividades em 1966.

Funcionando aos domingos das 8h as 10h30, € o responséavel pela divulgacdo de
mensagens espiritas e da arrecadacao de géneros alimenticios, roupas e utensilios que
serdo distribuidos aos atendidos pelos trabalhos assistenciais da Casa. Além desta
atividade, a Campanha arrecada e distribui livros em geral, junto a comunidade de
Samambaia, mostrando-se ser esta atividade altamente receptiva entre os moradores da

cidade satélite.

Durante o ano de 2009, o grupo apresentou 0s seguintes resultados:

%
Item \ Ano 2009 2008 Ve
Géneros Alimenticios (Kg) 1.512 1.652 -8
Géneros Alimenticios (Litros) 100 125 -20
Géneros Diversos (Unidades) 251 351 -28
Pecas de Roupas 8.791 5.678 55
Calcados Usados (pares) 944 549 72
Diversos 542 415 31
Dinheiro em Espécie (R$) 139,85 109,85 27
Livros Doados 5.018 7.686 -35
Nos Lares 3.611 3.989 -9
Didaticos 2.092 2.692 -22
Espiritas 1.519 1.297 17
Espiritas 1.569 1.461 7
Nos Lares 1.519 1.297 17
Instituicbes Externas 0 114 -100
Caravaneiros 50 50 0
Didético as Instituicbes Externas 1.357 3.533 -62
Quadras Visitadas 249 263 -5
Voluntarios 1.200 1.309 -8

Quadro 6.5.2

Vide planilhas detalhadas de outros trabalhos do NG cleo de Arrecadacgédo e Distribuicdo na parte de
Anexos.
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6.5.3 — SAPATARIA

Em 2009, o Grupo da Sapataria , responsavel pela arrecadacdo, triagem e
distribuicdo de calcados arrecadou e repassou as assistidas do PRAOGE, as quantidades,

conforme demonstrativo abaixo:

SAPATARIA - DOACOES DE CALCADOS

2009 2008
Més \ Ano Depen- | Sapatos Depen- | Sapatos var. %
Assistidas derF\)tes dogdos Assistidas der?tes dogdos Sapatos
Jan 22 57 211 27 66 248 -15%
Fev 18 48 362 23 52 247 47%
Mar 15 29 139 17 37 173 -20%
Abr 11 30 357 19 62 232 54%
Mai 19 34 200 13 50 156 28%
Jun 26 73 299 21 78 218 37%
Jul 19 46 212 15 34 132 61%
Ago 20 39 177 18 36 78 127%
Set 22 48 309 24 63 259 19%
Out 24 50 386 23 53 217 78%
Nov 27 75 330 18 37 175 89%
Dez 9 20 174 28 64 296 -41%
Total 232 549 3.156 246 632 2.431 30%
,\Z"eends'gl 19 46 263 21 53 203 30%
Quadro 6.5.3

6.5.4 - CAMPANHA DOS BRINQUEDOS e BOMBONS - PROGR AMA DE NATAL

A Campanha de arrecadacdo de Brinquedos e Bombons, em 2009, para a

confraternizacdo das familias inscritas no Programa obteve e distribuiu os seguintes itens:

I'fr:r;\ Bonecas Carros Jogos Bolas Diversos | Bombons Total

2009 251 172 33 62 114 549 1.181

2008 251 208 27 125 216 430 1.257
% Variagao 0 -17 22 -50 -47 28 -6
Quadro 6.5.4
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6.6 NUCLEO DE VISITAS

6.6.1 — TRIAGEM DA ASSISTENCIA SOCIAL

Grupo de trabalho que objetiva a entrevista e a andlise situacional da gestante
pretendente a uma das 140 vagas do PRAOGE — Programa de Assisténcia e Orientacdo a

Gestante

Os trabalhos séo realizados aos sabados, no horario das 14h as 16h, sendo a porta

de entrada das gestantes no PRAOGE.

O Grupo tem apresentado os seguintes resultados:
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PRAOGE - HISTORICO DA TRIAGEM DE GESTANTES

2004 2005 2006
Més /
ANO | |nscritas Selecio- | iresres Selecio- 9| inesries Selecio- v
nadas |Adesao nadas |Adesao nadas |Adesao
Jan 50 32 64 30 17 57 19 7 37
Fev 34 19 56 25 12 48 12 6 50
Mar 30 20 67 29 17 59 18 10 56
Abr 29 19 66 50 24 48 28 12 43
Mai 53 31 58 37 27 73 24 14 58
Jun 31 12 39 24 15 63 12 6 50
Jul 40 18 45 37 25 68 22 21 95
Ago 22 14 64 23 18 78 22 21 95
Set 36 27 75 22 15 68 30 29 97
Out 34 21 62 23 14 61 24 23 96
Nov 32 19 59 22 15 68 27 27 100
Dez 17 10 59 13 7 54 30 28 93
Total 408 242 59 335 206 61 268 204 76
2007 2008 2009
Més /
ANO | |nseritas [ SEIECIO- 0 Winseritas || SE1eClo= % Ninscritas | SSi€€io- (o
nadas |Adesédo nadas |[Adeséao nadas |Adeséao
Jan 13 13 100 23 23 100 23 21 91
Fev 28 24 86 19 17 89 11 9 82
Mar 32 27 84 36 24 67 20 15 75
Abr 16 13 81 26 16 62 30 27 90
Mai 32 30 94 37 27 73 33 32 97
Jun 27 19 70 21 16 76 21 18 86
Jul 23 18 78 26 21 81 27 25 93
Ago 28 26 93 44 37 84 26 25 96
Set 27 23 85 29 24 83 26 26 100
Out 30 28 93 27 21 78 31 23 74
Nov 27 25 93 48 38 79 28 20 71
Dez 32 28 88 14 13 93 9 7 78
Total 315 274 87 350 277 79 285 248 87

Quadro 6.6.1

Média anual de gestantes atendidas entre 2004 e 200 9 = 207
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6.6.2 — GRUPOS DE VISITAS AS FAMILIAS ASSISTIDAS

Grupo de trabalho formado por 11 equipes
que tem por objetivo efetuar visitas regulares aos
lares das assistidas com a finalidade de
acompanhamento e verificacdo das necessidades,

durante a permanéncia das mesmas no programa.

O Grupo funciona aos domingos, de 8h as

10h30. Inicia no CEFAK com a preparacdo e

planejamento de onde partem para a execucdo das visitas aos lares. Grupos se
subordinam ao Nucleo de Visitas.
DETALHES:

CESTAS ENTREGUES - 2009

TIPOS DE CESTAS (*) - . o
HEE 4 = € 2009 | 2008 | Variagdo
Freq. | % |[Freq. | % |Freq. | %
Jan | 100 | 78 25 20 3 2 128 170 -25
Fev 80 81 18 18 1 1 99 144 -31
Mar 97 84 17 15 2 2 116 153 -24
Abr 84 85 13 13 2 2 99 151 -34
Mai 82 84 14 14 2 2 98 142 -31
Jun 91 87 10 10 4 4 105 151 -30
Jul 88 85 13 13 3 3 104 136 -24
Ago 87 81 17 16 3 3 107 132 -19
Set 95 81 20 17 3 3 118 142 -17
Out 91 81 19 17 3 3 113 128 -12
Nov 97 81 20 17 3 3 120 145 -17
Dez 93 82 18 16 3 3 114 139 -18
Total | 1.085| 82 | 204 | 15 32 2 1.321 | 1.733 -24

Quadro 6.6.2a

(*) Legenda:

Tipo "A" = 18 Kg
Tipo "B" = 30 Kg
Tipo "C" = 36 Kg
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VISITAS - 2009
Item \ Més Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez | Total
Avaliacéo Final 15| 11| 18 | 13| 6 7 (13|11 |17 |12 | 10 | 12 | 145
Avaliacdo Intermediaria 25| 7 |15 | 22| 11 | 41|10 | 19 |28 | 5 | 12 | 7 202
Apoio e orientacdes 3 7 |11 |9 |11 | 7 |10| 6 6 6 6 6 88
Cesta 133|102 | 121 | 108 | 102 | 107 | 109 | 113 | 120 | 122 | 123 | 116 | 1.376
Cobertor 0 0 0 0O [109| 23 | 23 | 21 0 0 0 0 176
Culto no Lar 1|0 6 4 6 7 2 5 5 3 4 0 43
Cursos 0 1 2 1 33 | 22| 45 | 48 | 41 | 204
Enxoval 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 5
Faltas 57 | 53 | 58 | 60 | 57 | 46 | 52 | 47 | 64 | 71 | 53 | 58 676
Nascimentos 27 |14 | 21 | 18 | 21 | 14| 16| 10 | 14 | 10| 22 | 21 208
Parcial com Cesta 0 0 3 3 5 5 6 5 5 3 6 6 47
Saude 1 1 1 1 1 0 1 3 0 4 0 1 14
Entrega de Bens Mdveis 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 2

Quadro 6.6.2b

LARES VISITADOS POR GRUPO - 2009

. Grupos de Visita 2009 %
M T T2 s 45 6] 789 10]11| Tom [meda| - | Variacao
Jan |14 | 18 | 10 | 12 | 21 | 14 | 11 | 23 | 16 | 16 | 14 | 169 | 15 | 208 -19
Fev | 13 | 11 | 11 | 9 | 16 | 13 | 15 | 12 | 13 | 14 | 9 | 136 12 170 -20
Mar | 18 | 15 | 11 | 12 | 21 | 17 | 18 | 14 | 14 | 18 | 16 | 174 16 205 -15
Abr [ 18 | 13 | 6 | 16 | 22 | 16 | 12 | 14 | 13 | 8 | 9 | 147 13 196 -25
Mai [ 27 | 20 | 12 | 28 | 28 | 28 | 20 | 21 | 23 | 13 | 14 | 234 | 21 177 32
Jun |17 | 15 | 11 | 16 | 18 | 19 | 14 | 14 | 17 | 7 | 11 | 159 14 191 -17
Ju | 20|15 | 10| 14 |17 |14 | 10| 21 | 15| 9 | 20 | 165 15 172 -4
Ago | 19 | 13 | 19 | 10 | 15 | 9 | 11 | 21 | 11 | 11 | 15 | 154 14 178 -13
Set [ 13 | 13 | 16 | 10 | 18 | 15 | 11 | 17 | 11 | 9 | 19 | 152 14 227 -33
Out | 15 | 23 | 20| 9 |15 | 13 | 9 | 15 | 11 | 12 | 17 | 159 14 155 3
Nov | 13 | 28 | 19 | 5 | 14 | 13 | 7 | 17 | 17 | 15 | 21 | 169 15 182 7
Dez | 11 | 25 | 16 | 6 | 10 | 11 | 7 | 13 | 16 | 15 | 14 | 144 13 134 7
Total | 198 | 209 | 161 | 147 | 215 | 182 | 145 | 202 | 177 | 147 | 179 | 1.962 | 16 | 2.195 -11

Obs: Os lares podem ser visitados por mais de um motivo no mesmo dia. Exemplo: visita de entrega de cesta e ao
mesmo tempo de verificagdo de falta ou de entrega de cobertor.
Quadro 6.6.2c
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TOTAL DE PRESENCA DOS TRABALHADORES NOS GRUPQOS DE V ISITAS

Ano 2009 2008 % Variagao
N©° .. - N©° . . - N©° . . ~
Grupo visitadores Participagcoes N T ParticipagGes sl dlores Participagdes
1 17 393 12 282 42 39
2 12 268 11 281 9 -5
3 11 223 11 360 0 -38
4 8 268 6 164 33 63
5 16 370 9 281 78 32
6 9 246 10 248 -10 -1
7 14 279 15 231 -7 21
8 10 156 7 209 43 -25
9 12 291 13 251 -8 16
10 10 254 8 231 25 10
11 12 310 7 157 71 97
TOTAL 131 3.058 109 2.695 20 13

Quadro 6.6.2d

6.6.3 — GAPO — GRUPO DE APOIO A PEQUENAS OBRAS

O GAPO, grupo formado por voluntarios que auxiliam monetariamente para a
compra de materiais de construcdo, tem por objetivo socorrer lares em precarias
condi¢cbes de moradia e que exigem uma acgado imediata, tendo em vista iminentes casos

de risco de vida ou acidentes graves, além de condi¢fes higiénicas precarias.

OBRA n° 28/09 — Teodomira Celestina Nogueira (44 anos, 6 filhos) — QN 209 —
Conjunto 9 — Casa 21

DESCRICAO

1. Construcdo de uma casa, com area de aproximadamente 60 m2, composta por 2 quartos,
sala, cozinha, banheiro e area de servico. No local, havia um barraco de madeira em condi¢cBes
precarias, com piso cerca de 30 cm abaixo do nivel da rua. Parte das paredes de madeira
encontrava-se apodrecida, telhado com telhas quebradas e banheiro parcialmente exposto. O
barraco foi retirado e o terreno aterrado (6 caminhdes de terra + 2 containers).

2. Foi utilizado projeto arquiteténico popular disponibilizado pela Administracdo de Samambaia,
com alvara de construcdo devidamente autorizado por aquela Regional.

3.A excec¢do do assentamento de cerdmica no banheiro, cuja méo-de-obra foi remunerada,
para todo o restante da construcao foi utilizada méo-de-obra voluntaria entre parentes, vizinhos
e amigos da Teodomira. A parte elétrica foi realizada pelo Henrigue e pelo Edson, participantes
do CEFAK.
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ITEM ESPECIFICACAO VALOR (R$)
Materiais doados: 2000 tijolos, 3 m* de areia lavada, ¥ m3 de brita,

1 madeiras, janelas (usadas), 2 caminhdes de terra, 2 containeres de 1.810.00
entulho (utilizados no aterramento), 9 sacos de cimento, 1 pia para T
cozinha, material elétrico.

2 Materiais diversos comprados (com notas fiscais/recibos) 4.773,00

3 Ma&ao-de-obra do pedreiro (para o banheiro) 150,00

4 VALOR TOTAL DA OBRA (1+2+3) 6.773,00

5 TOTAL PAGO PELO GAPO (2+3) 4.923,00

6 Valor arrecadado (incluindo a contribuicéo de 2 integrantes do 1.830,00

grupo de voluntarios do GAPO ).

000
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7 - ANEXOS
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