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VINCULOS FRATERNAIS - MENSAGEM AOS MOCOS(Y)

Jovens amigos:

Com o Espirito engrinaldado de esperancas, saudexmiderancia de sua mocidade as
primicias do mundo de amanha.

N&o é a toa que voceés florescem, no esplendorrda éda idade, no exato momento em
gue nossa decrépita civilizacdo agoniza em lagriemaangue, na formidavdébéacle dos mais
nobres ideais da fraternidade e da justica, mel@aocoente afogados nos lamacais do egoismo e da
cobica.

Ante o orbe conturbado, que se debate no cipoabaigadicbes em que imergiu, Sdo VOceés,
meus jovens irméos, a sublime promessa de salegagise levanta.

O mundo espera por voces, o futuro lhes pertence.

Preparem-se para a gloriosa missao que Ihes compete

Arrimem-se na fé, robustecam-se mentalmente etesplele amor seus coracdes, para a
gigantesca batalha que os aguarda.

Estard em suas méaos poderosas e dignas a congfiug@wyo milénio que vai abrir-se nos
horizontes da Terra.

E a vocés que cumprira extirpar deste planetaiassrao crime, exorcizar os fantasmas da
guerra e do racismo, libertar as religides das mwatogmaticas, eliminar os bolsfes aviltantes da
miséria, extinguir a corrupcao dos costumes, emebia politica e dignificar o direito.

Se o Cristo Planetario enviou vocés a este plandd#a renovando-lhes as possibilidades
nesta hora decisiva dos destinos humanos, é pamadita na sua coragem e no seu idealismo, na
sua energia e na sua fé.

Avante, pois!

A graca de Deus os acompanha e os protege. E @on&gbo, como sempre, 0s abraga e 0S
abencoa.

AUREO

(Y) Mensagem publicada no liviamor e Servir, de autores diversos, psicografado por Hernani mt'’Sana, Editora
FEB.



Deadliesse trabalho aos companheiros
doditiculos Fraternais”.



INTRODUCAO

“E perguntou-lhe Jesus dizendo: Qual é o
teu nome? E ele disskegido”, porque tinham
entrado nele muitos deméhi@_ucas, cap.8, v.30)

Sobre esse episodio relatado por Lucas, Emmanaélivro Desobsessgode autoria de
André Luis (psicografia de Francisco Candido Xavied. FEB, pags. 13 e 14), faz o seguinte
comentario:

“Atendendo ao trabalho de desobsesséo nos arredw®@adara, vemos Jesus
a conversar fraternalmente com o obsesso que he@esentado, a0 mesmo
tempo que se fazia ouvido pelos desencarnadogedel

Importante verificar que ante a interrogativa dosivie a perguntar-lhe o
nome, omédium(t) consciente da pressado que sofria por parte dalgBrcias
conturbadas e errantes, informa chamar-se “Legi@add, evangelista acrescenta
gue o obsediado assim procedia “porque tinhamamtrale muitos demonios.”

Sabemos hoje, com Allan Kardec, conforme palawasiais do Codificador
da Doutrina Espirita, no item 6 do capitulo XII, i vossos inimigos”, de “O
Evangelho Segundo o Espiritismo”, que “esses depsmiais ndo sdo do que as
almas dos homens perversos que ainda se nao despaias instintos materiais.

No episddio, observamos o Cristo entendendo-semaleeira simultanea,
com o médium e com as entidades comunicantes, mantégita empresa do
esclarecimento coletivo, ensinando-nos que dessfsersio € caca a fendmeno e
sim trabalho paciente do amor conjugado ao conletione do raciocinio
associado a fe.

Seja no caso de mera influenciagdo ou nas ocoa€dei possessao profunda,
a mente medianimica permanece jugulada por pensasn@&stranhos a ela
mesma, em processos de hipnose de que apenasvgiadaite se livrara. Dai
ressalta o imperativo de se vulgarizar a assisgésistematica aos desencarnados
prisioneiros da insatisfacdo ou da angustia, pternmédio das equipes de
companheiros consagrados aos servicos dessa ordematias, demandam
paciéncia e compreensao analogas as que caractarizanfermeiros dedicados
ao socorro dos irmaos segregados nos meandrosiaseysportas adentro dos
estabelecimentos de cura mental.”

Desde que tomamos conhecimento da Doutrina Espipielos idos de 1947, sempre
comoveu-nos o infortinio daqueles que se viam praes processos obsessivos. Buscar meios para
aliviar os que chegavam até noés, sofridos e araglestj era-nos preocupacao constante. A pratica
da desobsesséo individual, com a doutrinacdo duisites infelizes ligados ao problema, embora
eficiente, parecia-nos demorada, quando viamogatem-se as filas dos necessitados. As palavras
de Emmanuel, que reproduzimos acima, instigavamiglesfalava em “esclarecimento coletivo”,
mas como fazé-lo? Jesus, com seu amor, havia dedenaplo. Como segui-lo, se ainda somos tao
imperfeitos e pequenos? A resposta chegou-nos aim éliela que gostariamos de dividir com todos
aqueles que se esforcam por socorrer a quantosirpmcos centros espiritas na esperanca de
encontrar alivio para suas dores.

(*) Destagque nosso



Em 1969, quando presidente @entro Espirita Fraternidade Allan Kardec, em Brasilia,
recebemos dos mentores da Casa a orientacdo pardirigrmos a cidade de Palmelo com o
objetivo de dar continuidade a um tratamento dsgpira que se submetiam companheiros da nossa
estima pessoal. Embora sem compreender bem aam@@ntuma vez que sabiamos poder encontrar
na propria instituicdo que dirigiamos os recursara @ cura almejada, atendemos a recomendacao,
confiantes na sabedoria dos que nos aconselhavam.

A viagem foi uma grande surpresa.

Jerbnimo Céandido Gomide, forte ainda, abragcougw®s0 a um irméo e sentimos que
aguele era um grande e feliz “reencontro”. Com swmneira simples, rude e sincera, aquele
discipulo de Euripedes Barsanulfo mostrou-nos uwo maminho para o tratamento das obsessoes.
Tratava-se da desobsesséo coletiva através dateomagnética formada pelos médiuns.

SO entdo compreendemos a verdadeira razdo da i#ssa Palmelo. Naquela viagem
encontrei a resposta dos bons Espiritos as nostagacoes.

Pudemos, acompanhando-o nos trabalhos que resabkzdre os internos do entdanatoério
Espirita Euripedes Barsanulfq ver realizar-se a proposta de Emmanuel e, deresarpem
surpresa, fomos compreendendo a beleza e a impardm método que Jerdbnimo Candinho havia
aprendido, na juventude, com o grande missionaiDaltrina Espirita, Euripedes Barsanulfo.

Seguindo os ensinamentos recebidos, iniciamosalmaltro de desobsessao coletiva, no
Centro Espirita Fraternidade Allan Kardec. Deixavamos de nos sentar ao redor de uma mesa,
tradicional objeto em torno do qual os médiunsaecavam, para formarmos correntes mediunicas
onde os médiuns, dando-se as maos, fortaleciarnapaaidade magnética. Propiciando passagens
rapidas pela corrente medildnica, deixavamos de ridaut os espiritos infelizes. Eram,
aparentemente, muitas as mudancas e a naturab re@gdardou a chegar.

Os companheiros, interessados no cumprimento atasas doutrindrias e acostumados aos
meétodos tradicionais, interpelavam-nos com geratilez

- Dr. Gilson, sera que néo esta errado a gentardéée usar a mesa? Afinal, centros espiritas
gue seguem a orientacéo de Kardec sao conhecidus“centros de mesa”.

Ou entao:

- Dr. Gilson, sera que os Espiritos sofredoresfitaon muito abandonados, ja que por esse
método nés ndo conversamos com eles, n&o os esctws?

Pelas respostas que haviamos recebido em Pals@itiamos que tais duvidas eram
infundadas. Mas era preciso que 0s nossos colalresaddquirissem a mesma confianga que ja
possuiamos, de modo a permitir que os trabalhakesenvolvessem em harmonia. E afinal eles
tinham razéo: os mentores da Casa nédo haviam sermado!

Foi assim que pedimos uma reunido especial eveekerentre os dirigentes e 0s mentores
do Centro Espirita Fraternidade Allan Kardec. No dia e hora marcados pedimos, em prece, que
nos fosse propiciada a orientacdo necesséria parpupdéssemos cumprir justos designios e que
nao nos faltasse a cooperacdo dos bons Espiriaddesmés das nossas esperancas e das nossas
intencdes. A resposta nao se fez esperar.

Através da psicofonia, o dirigente maior da nd3asa manifestou-se. Esclareceu-nos, como
alids ja nos havia explicado Jerénimo Candinho,agEspiritos sofredores, ao receberem a nossa
cooperacao fluidica e magnética eram beneficiadosrobdo a se tornarem aptos a receber ajuda
espiritual. Que eles seriam levados para regidesdadpreparadas no plano espiritual e que la
receberiam toda a assisténcia de que necessit@uaara doutrinacdo que aqui faziamos, demorada
as vezes, seria substituida com muito maior eficgei autoridade moral) pela orientacdo dos
Espiritos trabalhadores, no plano espiritual. Quantabandono do uso da mesa disse:

- Se vocés acreditam que um pedaco de madeira tpoddguma importancia ou trazer
algum beneficio ao atendimento dos nossos irm&endarnados, entdo usem-na!

Ainda bem que a sala estava escura e todos nantpaenetrados, de olhos fechados, porque
senao teriam visto o0 nosso rubor!



Como, depois de tantos anos de estudo da Doubspdrita, tivéramos coragem para
perguntar uma coisa dessas? Que importancia pageriana mesa, sendo de servir de comodo
apoio para os médiuns, em caso de necessidaded=qaie até hoje a usamos, nas reunides de
orientacdo espiritual, nos trabalhos que exigem serita e outros semelhantes. Mas na
desobsesséo...

Logo em seguida, inGmeros outros centros de Baasirificando a eficacia do método,
passaram a utiliza-lo, buscando em nossa Casaeatag@o necessaria ou indo diretamente a
Palmelo aprender com o proprio Jerénimo Candinhcoou seu fiel seguidor, Bartolo Damo.

Hoje sdo incontaveis 0s centros espiritas queailia corrente magnética nos tratamentos
coletivos da obsessdo no Distrito Federal, em GeidsMato Grosso do Sul, Minas Gerais, no
Espirito Santo, para onde me transferi mais targ®r todo esse Pais, para onde foram aqueles que
tiveram a feliz oportunidade de compartilhar cooo$m rica experiéncia. Por estarem ligados aos
“Vinculos Fraternais” (instituto que reune anualteerpara o estudo das praticas de assisténcia
espiritual e social, dirigentes, jovens e membmsatios centros espiritas), citarei alguns deles:

Educandario Euripedes Barsanulfo fundado e dirigido pelo Dr. Mauricio Crispim.
Sobradinho, Distrito Federal.

Centro Espirita Fraternidade Allan Kardec, fundado por Edith Maria Tamanini
Henriques e dirigido pelo Dr. Gilson de Mendoncatitpies Junior. Taguatinga, Distrito Federal.

Centro Espirita Jerdbnimo Candinho, fundado e dirigido pelo Professor José Miranda
Filho. Sobradinho, Distrito Federal.

Sociedade de Divulgacéo Espirita Auta de Sougzdirigida por Nynpho de Paula Corréa.
Taguatinga, Distrito Federal.

Centro Espirita Irm3o Aureo, dirigido por Joaquim Pedro Levino. Cruzeiro, Dist
Federal.

Centro Espirita Gilson Ribeiro, dirigido por Cleiton Batista dos Santos. Gamastilo
Federal.

Grupo Espirita Regeneracao fundado por Heloisa de Freitas Galvéao e dirigieto Dr.

Joel Santana e Jodo Damasceno. Goiania, Goias.
Unido Espirita de Jacaraipe atualmente por nés dirigida. Jacaraipe, Esphaiato.

O trabalho que ora apresentamos abrange aspectsndrios e normas aplicadas ao
tratamento da desobsessdo coletiva, através dodmétas correntes mento-eletromagnéticas
ensinado e aplicado por Euripedes Barsanulfo, esra®&nto e por Jerébnimo Candido Gomide, em
Palmelo.

E uma iniciativa de carater particular que visaoaperar com a decisdo tomada pelos
dirigentes dos “Vinculos Fraternais” de dar maiwuljacdo aos trabalhos de desobsessao coletiva
por corrente mento-eletromagnética.

No cumprimento dessa decisdo os “Vinculos Fraigrfedo publicar, brevemente, valioso
trabalho de pesquisa que vem sendo desenvolvida,acoolaboragédo do Prof. Wagner Castilho,
pelo confrade Dr. Mauricio Crispim. Esse ultimoyaeegistrar, em muito me auxiliou, através de
exposicdes sobre o tema, a compreensdo dos meoardsis correntes mediunicas.

Esperamos que 0 nosso relato e a pequena pes@e@sa acompanha possam auxiliar na
compreensao do método da desobsessédo coletiveiredeeincentivo a quantos desejem praticé-la,
na certeza de que os preceitos defendidos por Kbadec sao respeitados na sua integra.

Jacaraipe, outubro de 1993

GILSON DE MENCONCA HENRIQUES
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DISTURBIOS PSIQUICOS E OBSESSAO

JESUS SOCORRE OS ATORMENTADOS (%)

“E até das cidadésonvizinhas concorria muita gente a Jerusalém,
conduzindo enfermos e atnados de espiritos imundos, os quais todos
eram curados”. (Atos, 5:16)

“A igreja cristd dos primeiros séculos ndo estagnas idéias redentoras do Cristo em
prataria e resplendores do culto externo.

Era viva, cheia de apelos e respostas.

Semelhante a ela, o Espiritismo evangélico abre a®jsuas portas benfeitoras a quem sofre
e procura caminho salvador.

E curioso notar que o trabalho enorme dos espastisde agora, no socorro as obsessées
complexas e dolorosas, era da intimidade dos dpéstles doutrinavam os espiritos perturbados,
renovando pelo exemplo e pelo ensino, ndo sé osndasiados sofredores, mas também os
médiuns enfermos que lhes padeciam as influéncias.

Desde as primeiras horas de tarefa doutrinaria sabéma do Cristianismo que seres
invisiveis, menos equilibrados, vagueiam no mupdagiuzindo chagas psiquicas naqueles que lhes
recebem a atuacdo, e ndo desconhece as exigéncieabdlho de conversédo e elevacao que lhe
cabe realizar; os dogmas religiosos, porém, impsedihe o servico eficiente, ha muitos séculos.

Em plena atualidade, todavia, ressurgem os quadiogivos da Boa Nova.

Entidades espirituais ignorantes e infortunadasiieell nova luz e roteiro novo, nas casas
de amor que o Espiritismo cristao institui, venaepreconceitos e percalgos de vulto.

O tratamento de obsessdes, portanto, ndo € trabatfémtrico, em nossos circulos de fé
renovadora. Constitui simplesmente a continuidadesfiorco de salvacdo aos transviados de todos
0S matizes comecando nas luminosas maos de Jesus.”

EMMANUEL

Iniciamos as reflexdes deste estudo com as palasmaples mas profundamente
esclarecedoras de Emmanuel, com vistas a demoqatar tratamento das obsessdes é de extrema
importancia para que o Espiritismo cumpra, entresafsedores encarnados e desencarnados, 0
papel de Consolador que lhe foi destinado. Memesucbadas, espiritos angustiados, ndo podem
compreender as maravilhas da vida espiritual redaslpela Doutrina Espirita sem antes receberem
0 apoio que Ihes devolva o equilibrio do raciocinio

Temos a intencdo, conforme ja dissemos, de denaomseficacia do tratamento coletivo da
obsessao através das correntes mento-eletromagmeétic

(Y) Emmanuel, do livré®ao Nossppsicografado por Francisco Candido Xavier, cépii0, pag.363, Ed. FEB.



A desobsessdo nos moldes tradicionais e aplicédaoaicos anos atras em todos 0s centros
espiritas merece 0 n0sso respeito e reconhecimelds grandes beneficios que trouxe e prossegue
realizando. Sua utilidade sempre foi posta a p®vacebeu da espiritualidade dirigente apoio
doutrinario, como atesta o lividesobsessgada autoria de André Luis (psicografia de Framcisc
Candido Xavier, edicdo FEB). Essa obra, revereagmmul todos os estudiosos da Doutrina Espirita,
em nenhum de seus capitulos deixa de merecer nesseito, estudo e meditacdo. A desobsesséo
individual, endossada pelo grande Espirito Andrés,Lali disciplinada e estruturada, representa
valiosa contribuigdo para o prosseguimento de gligagdo, por todos os titulos benemérita.

A desobsessao coletiva, entretanto, embora powedgdda, ndo € uma pratica nova. Sua
origem remonta aos trabalhos desenvolvidos em Raata pelo grande apostolo do Espiritismo
no Brasil, Euripedes Barsanulfo. Foi difundida perénimo Candido Gomide, seu discipulo, em
Palmelo, cidade espirita que fundou em Goias, e aimdla hoje € empregada em larga escala sob a
direcdo de Bartolo Damo, seu fiel seguidor. A ddemte moral desses trabalhadores dentro da
seara espirita avalisa o0 método que a pratica denacgficaz.

Para melhor compreensdo do método a que estamds dama divulgacdo mais ampla,
evidentemente sem a exclusdo do mais tradicionalerhos ao estudo aspectos historicos e
personalidades importantes ao contexto em quelliasms.

ASPECTOS HISTORICOS

O GRANDE INOVADOR: PINEL

Até o século XVIII, as pessoas que se viam asasalbm distirbios mentais eram tratadas,
por ignorancia, de maneira que hoje podemos camsideuel. Embora nos dias atuais ainda
encontremos situacbes de grande incompreensdoatemméento dos portadores de disturbios
psiquicos e que se encontram retidos em manicomsometodos de terapia para esses pacientes
comecaram a modificar-se a partir dos trabalhdzees por Pinel. Senédo, vejamos:

“Pinel, médico francés, nasceu em Saint’/André Dyfda, Tarn, a 20 de
abril de 1745, e morreu em Paris a 25 de outubrd8%6. Para se instruir
traduziu obras de medicina e deu aulas de mateandiibefiou os servi¢os
médicos do manicomio de Bicétre a partir de 1798. 95 passou a ocupar
idéntico posto no hospital da Salpétriere.

Pinel € um dos precursores da Psiquiatria modesingy da medicina a que
se dedicou apos a tragédia de um amigo seu qui® émouquecido, fugiu para a
floresta onde foi devorado por lobos.

A frente dos servicos médicos do hospicio de Bicéavolucionou 0s
métodos de tratamento dos doentes mentais. Mandeufagsem libertados
pacientes que, em alguns casos, se achavam aadoerita vinte ou trinta anos.
Proibiu a préatica de tratamentos antiquados consar@gyria, 0S vomitivos e
purgantes. Na Salpétriere prosseguiu a adocao tledosehumanitarios que o
tornaram um pioneiro da psicoterapia moderna.



Pinel retirou as doencas mentais do terreno dasrsigbes e crendices a
que, até o seu tempo, se encontravam relegadasams que tais enfermidades
decorriam dealteracdes patologicas do cérebrd (Enciclopédia Mirador
Internacional, volume 16)

ALLAN KARDEC: UMA NOVA LUZ

Se aceitarmos que a providéncia divina atua cotestente para auxiliar o progresso da
humanidade, podemos considerar que o trabalho ippode Pinel preparou o caminho para a
compreensdo que mais tarde a Doutrina Espirita Wieizer ao estudo dos distarbios mentais,
evidenciando que tais enfermidades ndo eram, emnwiaria, provenientes de “alteracbes
patolégicas do cérebro”.

Allan Kardec, com a publicacdo @ Livro dos Espiritos em 18 de abril de 1857, veio
revelar aos homens de boa vontade que os Espiétnso influenciam a vida dos homens, como
freqientemente conduzem a sua acdo de maneira l@snintensa do que podiamos imaginar
(Livro dos Espiritos, perguntas n° 456/457).

A sua preocupacdo com 0 assunto e com a posadrlidle os Espiritos sofredores,
vingativos ou perseguidores, atingirem o0s encasadeela-se em todos os livros que veio a
publicar e foi tema de muitos artigos incluidofRexue Spirite editada sob a sua direcao.

Entre os episédios e comentarios feitos por Kardgiste um especialmente interessante
para as nossas reflexdes por se tratar de um poodesobsesséo coletiva ou uma “epidemia” de
obsessdes que atingiu os moradores de uma peqigate drancesa, Morzine, situada na Alta
Savoia. Ai ficou evidenciada a impoténcia dos metorkligiosos e da ciéncia oficial frente a
enfermidade. No texto que iremos reproduzir a s€ggvista Espiritade 1864, agosto, pag. 225,
Editora Edicel) Kardec, entre outras andlises, coasobre a necessidade de se conhecer a causa
para bem combater os sintomas e identifica as sgzélas quais no atendimento aos “possessos de
Morzine” tanto falharam a medicina como a religtéadicionais. Faz, também, a diferenciacao
entre a patologia material e a patologia espiritd@lgrande valor para quantos se interessam pelas
afeccdes mentais.

“‘NOVOS DETALHES SOBRE OS POSSESSOS DE MORZINE”

“Na Revista Espirita de dezembro de 1862, janeiro, fevereiro, marc@® m
de 1863, demos um relato circunstanciado e umaciagé® da epidemia
demoniaca de Morzine, Haute-Savoie, e demonstrambosficiéncia dos meios
empregados para a combater. Posto o mal jamaia wgsado completamente,
tinha havido uma espécie de parada. Varios jornb&n como a nossa
correspondéncia particular, assinalam o reaparetimdo flagelo com nova
intensidadeO Magnétiseur, jornal do magnetismo animal, publicado em Genéve
pelo Sr. Lafontaine, em seu nimero 15 de maio dltfiae este relato:

“A epidemia demoniaca que, desde 1857, reina mgobde Morzine e nos
casebres vizinhos, situados entre as montanhaau&{3avoie, ainda ndo cessou
a sua devastacdo. O Governo francés, desde quevae She pertence,
preocupou-se com o caso. Enviou ao local homereciedizados, inteligentes e
capazes, inspetores dos hospicios de alienadgsa dilm de estudar a natureza e
observar a marcha da doenca. Tomaram algumas rmedidataram o



deslocamento e transportaram as mocas doente€panabéry, Annecy, Thoron,
etc. Mas os resultados dessas tentativas nao feadisfatorios; mau grado o
tratamento médico, as curas foram pouco numeresgasando as mocgas retornam
a casa recaem no mesmo estado de sofrimento. Deéppisicialmente, haver
atingido as criancas e as mocinhas, a epidemiadzsiese as maes de familia e as
senhoras idosas. Poucos homens lhe sentiram énnoféy contudo, custou a vida
de um. Esse infeliz meteu-se no estreito espage erfbgao e a parede, de onde
dizia n&do poder sair; ali ficou um més sem se altare morreu de esgotamento,
inanicdo, vitima da imaginacao ferida.

Os enviados do Governo francés fizeram relatomesn dos quais o Sr.
Constant, entre outras coisas, declarava que eepequimero de curas realizadas
naquela populagdo eram devidas ao magnetismo poremipregado em Geneve,
em mocgas e senhoras que me haviam trazido em 1B%&0e

Nossos leitores sabem que o flagelo, atribuidospblbons camponeses de
Morzine e, 0 que é mais desagradavel, por seus @sjirituais, ao poder do
demonio, se manifesta naqueles que sao tomadosgmulsdes violentas,
acompanhadas de gritos, de perturbacbes do estébmagestos da mais
impressionante ginastica, sem falar dos juramemosge outros processos
escandalosos, de que os doentes se tornam culppdoglo os obrigam a entrar
numa igreja.

Conseguimos curar varios desses doentes, queofi@oasn outros ataques
enguanto moravam longe das influéncias prejudiciaisontagio e dos Espiritos
feridos de sua terra. Mas em Morzine o horrivel mab cessou de fazer
devastacbes entre essa populagéo infeliz: ao contcdAnimero das vitimas foi
crescendo. Em véao prodigalizaram preces e exorsismm vao levaram 0s
doentes para hospitais de varias cidades distamtéggelo que, em geral, ataca
mocinhas, cuja imaginacdo € mais viva, Se encamogdra a sua presa, e as
Gnicas curas constatadas séo as operadas porasdgais fizemos um relato em
nosso jornal.

Enfim, baldos de meios, quiseram tentar um gragdpe: Monsenhor
Maguin, Bispo de Annecy, anunciou, finalmente, gqieea Morzine, tanto para
crismar os habitantes que ainda n&o haviam recedsde sacramento, quanto
para ensinar os meios de vencer a terrivel doénbaa gente da aldeia esperava
maravilhas dessa visita.

Ela ocorreu sadbado, 30 de abril e domingo, 1° @ie m eis as circunstancias
que a marcaram.

No sdbado, pelas quatro horas, o prelado aproxseoda aldeia. Estava a
cavalo, acompanhado por grande niumero de padmsani procurado reunir 0s
doentes na Igreja; alguns tinham ido a forca. -dBegie o bispo pisou em terras
de Morzine -, diz uma testemunha ocular, “sentigde ele se aproximava, 0s
possessos foram tomados de convulsdes as maistagyle, em particular, as que
eram mantidas na Igreja soltavam gritos e urros, mpda tinham de humano.
Todas as mocgas, que em diversas épocas, tinhamasidpdas pela doenca,
sofreram a sua volta e viram-se diversas, que @ @nos ndo eram atingidas,
vitimas do mais medonho paroxismo dessas crisa$vbigt” O préprio Bispo
empalideceu ao ouvir os urros que acolheram a hegada. N&o obstante,
continuou a avancgar para a Igreja, mau grado deracéo de alguns doentes que
haviam escapado das maos de seus guardas pardrasemata sua frente,
injuriando-o. Ele apeou-se a porta do templo eoentom dignidade. Apenas



acabou de entrar, a desordem redobra. Entdo foi ecena verdadeiramente
infernal.

As possessas, cerca de setenta, com um Unico, rapazavam, rugiam,
saltavam em todos os sentidos; isto durou horgsaado o prelado quis fazer o
crisma, o furor redobrou, se possivel. Tiveram agi@rrastar para junto do altar;
sete ou oito homens tiveram que reunir esforcoa pancer a resisténcia de
algumas; os policiais deram mao forte. O Bispo a@artir as quatro horas; as
sete da noite ainda estava na Igreja, onde naputeram trazer trés doentes;
conseguiram arrastar duas, arquejantes, com espantzoca, blasfémias nos
labios, até junto do Bispo. A Ultima resistiu adeas esforgos; vencido de fadiga
e de emocéao ele teve de renunciar a lhe impor as:nsaiu da igreja trémulo,
desequilibrado, as pernas cheias de contusOesidasatas possessas, enquanto
estas se agitavam sob sua béncéo.

Saiu da aldeia deixando aos habitantes boas palawas sem Ihes esconder
a profunda impressao de estupor que havia expewherem presenca de um
mal, que néo podia imaginar tdo grande. Terminaifiessando que ndo se tinha
sentido bastante forte para conjurar a chaga gbe trindo curar e prometendo
voltar, ao menos munido de poderes maiores.

Nao fazemos hoje nenhuma reflexdo: limitamo-nosrelatar esses fatos
deploraveis. Talvez no proximo numero digamos tgg@anto para nos eles
representam de penoso.

CH. Lafontaine”

Apos transcrever esse relato, Allan Kardec comenta:

“A ciéncia ai se perde — eis uma confissdo de iémua. Entdo, o que é que
fardo os médicos? Ja os enviaram e muito capaslt@leem que vdo mandar
especialistas. Mas como estabelecer sua espedmlmena afec¢ao cuja natureza
ndo se conhece, e na qual a ciéncia se perdezligee a especialidade dos
oculistas para as afeccOes dos olhos, dos toxistdsg nos casos de
envenenamento. Mas aqui, em que categoria serddo®® Entre os alienistas?
Muito bem, se for demonstrado que € uma afeccddaimevias os préprios
alienistas fracassaram: nem estdo de acordo quardausa nem quanto ao
tratamento. Ora, desde que a ciéncia ai se pemlee @ uma grande verdade, 0s
alienistas n&o s&o mais especialistas que os ifiesigE verdade que lhes vao
juntar uma forca armada. Mas ja empregaram este seen sucesso. Duvidamos
muito que desta vez haja sucesso.

Se desta vez, a ciéncia falha, € que ndo estammloco certo. Que ha para
admirar? Tudo revela uma causa moral; e enviam hemae s6 acreditam na
matéria; procuram na matéria e ai nada encontrasso |prova
superabundantemente que nao procuram onde é qréasse querem médicos
especialistas, que os escolham entre os espistiasle ndo entre os materialistas;
ao menos aqueles poderdo compreender que possalgavdra do organismo.

A religido néo foi mais feliz: usou suas muni¢destra os diabos, sem poder
chamé-los a razéo. Entdo os diabos sdo os maés f@tmenos que nao sejam
diabos. Os choques constantes, em casos semelhprdgam uma de duas
coisas: ou que ela ndo esta certa, ou é vencidsepsrinimigos. O mais claro de
tudo isto € que nada do que empregaram deu resudtaddo terdo melhor
resultado enquanto se obstinarem em ndo buscadadeira causa onde ela esté.
Um estudo atento dos sintomas demonstra com verdangdéncia estar na acao



do mundo invisivel sobre o mundo visivel, acdo gaefonte de mais afecc¢des do
gue se pensa, e contra as quais a ciéncia falaagedo de que se ataca o efeito e
nao a causa. Numa palavra, € o que o Espiritisreigrike pelo nome de obsessao,
levada ao mais alto grau, isto é, de subjugacde podsessdo. As crises sdo
efeitos consecutivos; a causa € o ser obsessentaé, sobre este que se deve
agir, como nas convulsdes ocasionadas pelos vesmege sobre os vermes.

Dirdo que o sistema é absurdo. Absurdo para esngda admitem fora do
mundo tangivel, mas muito positivo para 0s que tatermam a existéncia do
mundo espiritual e a presenca de seres invisinei®mo de nos. Alias, o sistema
€ baseado na experiéncia e na observacdo, e nd teonm preconcebida. A
acdo de um ser invisivel malévolo foi constatadaanporcéo de casos isolados,
tendo completa analogia com os fatos de Morzinende € 16gico concluir seja a
mesma causa, desde que os efeitos sdo semellzadiesenca esta nos niumeros.
Todos os sintomas, sem excessao, observados noteslaaquela localidade, o
foram em casos particulares de que falamos. Osaedgue libertaram os doentes
atingidos pelo mesmo mal, sem exorcismos, sem @eictos e sem policia, o
que faz alhures poderia ser feito em Morzine.

Se assim é perguntardo por que 0s meios esriémapregados pela Igreja
sao ineficazes? Eis a razao:

A Igreja acredita nos demdnios, isto é, numa categde seres de uma
natureza perversa e voltados eternamente ao nralsgm imperfectiveis. Com
essa idéia ela ndo procura melhora-los. Ao contrériEspiritismo reconheceu
que o mundo invisivel € composto de almas ou Egpidos homens que viveram
na Terra e que apds a morte, povoam O espaco;snedsgros ha os bons e
maus, com entre os homens; dos que se comprazmlnaida, em fazer o mal,
muitos se comprazem, ainda, apés a morte. Massfeomesmo que pertencem a
humanidade, estdo submetidos a lei do progresegpedem melhorar. Nao sao,
pois, demdnios, no sentido da Igreja, mas Espirperfeitos.

Sua acdo sobre 0os homens se exerce, a0 mesmo, teolype o fisico e a
moral. Dai uma por¢cdo de afec¢cdes que ndo tém reedeganismo, loucuras
aparentes, refratarias a qualquer medicacéo. Eowm ramo da patologia, que se
pode designar pelo nome de patologia espirituaxpgeriéncia ensina a distinguir
0s casos desta categoria dos que pertencem agatofganica.”

OBSESSAO OU LOUCURA?

Bezerra de Menezes, o querido Espirito de tod@tqulabutam na Doutrina, também
ensinou sobre o tema no livkoucura Sob Novo Prismaque escreveu quando encarnado (Editora
FEESP) do qual selecionamos um trecho para a aosdiae:

“Levados pelo principio, que julgam ser uma léure, de que toda a perturbagéo do estado
fisiologico do ser humano procede invariavelmerdgeutha lesdo organica, os homens da ciéncia
tém, até hoje, como verdade incontroversa, qudeaagido mental, conhecida pelo nome de —
loucura —, é efeito de um estado patologico delrér 6rgdo do pensamento, para uns, glandula
secretora do pensamento, para outros.

Nem os primeiros, nem 0s segundos explicam suaimmade compreender a acao do
cérebro, quer em relagéo a funcdo em geral, queelagéo a sua perturbagdo, no caso da loucura.

Neste ligeiro trabalho, proponho-me, além do naisteencher essa lacuna, demonstrando,
com fatos de rigorosa observacdo: 1° que o pemtanéepura funcdo da alma ou espirito, e,
portanto, que suas perturbacdes, em tese, ndodiapeate lesdo do cérebro, embora possam elas



concorrer para o0 caso, pela razao de ser o céirgfiramento das manifestacdes, dos produtos da
faculdade pensante.

Efetivamente, mesmo quando a alma esteja no pbegrgieio daquela faculdade, uma vez
gue o cérebro padeca de lesdo organica que oitmtnemento incapaz da boa transmissao, dar-se-
a o caso da loucura, como dar-se-a o da ceguemadq o olho, instrumento da visdo, sofrer lesao
gue tolha a passagem do raio luminoso.

Este caso de lesdo cerebral explica a loucura,eachamarei — cientifica — porque € a
conhecida pela Ciéncia, mas eu demonstrarei; 2°adaucura, perfeitamente caracterizada, pode-
se dar — e da-se mesnem) larga escalé), sem a minima lesédo cerebral, 0 que prova quézebro
nao € o 6rgdo do pensamento — e, menos que tudgesmlor ou secretor; e prova mais que, assim
como o mau estado do instrumento de transmisséowiet o que chamamos — alienacdo mental —,
embora em perfeito estado se ache a fonte do pensanmassim, por igual, 0 mau estado desta
determina a alienacdo, embora esteja sao o insttorda transmissao.

Toda a questdo se resume em provar-se fundamentatnggie ha loucos cujo cérebro nao
apresenta leséo organica de qualidade alguma.

Feito isto, fica perfeitamente claro que a louada é um caso patoldgico invariavel em sua
natureza, mas um fenémeno mérbido de duplo caratgerial e imaterial.

Quando é consequente da afeccdo do cérebro, queetheba a transmissdo, fazendo-a
desordenadamente, tem o carater material ou omanic

Quando resulta de algo que afeta a faculdade pensaigem natural do pensamento que,
por isso, emana viciado da fonte, tem o caratetenah e fluidico, que demonstrarei; 3°, podendo
ser, também, resultante da ac¢éo fluidica de Espiiitimigos sobre a alma ou Espirito encarnado
no corpo.

Em oposicdo a denominacao Idecura cientifica(?), com que designei a que representa o
primeiro carater, designaria esta segunda espélaelpnominacao deleucura por obsessag) —,
isto é, por acao fluidica de influéncias estranimsligentes.”

Na mesmantroducdo, mais adiante, diz Dr. Bezerra de Menezes, certemauscando a
confirmacédo da ciéncia oficial a sua tese:

“O célebre alienista Esquirol atesta a existédei@asos, por ele observados,
de loucura sem a minima leséo cerebral — e essaagho do ilustre sabio &
robustecida pela observacdo de outros ndo mencsidecados no mundo
cientifico”.

Est4, pois, verificado que ha loucura com e seévlesrebral; e portanto, que ha dois casos
bem distintos de loucura — ou que ha loucura de dgpécies.” Ai esta. Como nos mostra Bezerra
de Menezes, existe, tanto do ponto de vista cientibficial como a luz dos ensinamentos
oferecidos pelos bons Espiritos, a loucura ocasi@rpor lesdo cerebral e aquela em que nao se
encontra nenhuma causa fisica a justifica-la. B ééma que mais diretamente interessa aos
estudiosos e trabalhadores da Doutrina Espiritasg@entificar com os quadros que Allan Kardec
definiu como “obsessao”.

Tais perturbagdes, hoje constatadas nas inquistarfteéncias que atingem coletivamente
grandes contigentes humanos, pelas proprias cdstices dos tempos em que vivemos,
encontrardo nos padrées da desobsessdo coletirmdmsor Euripedes Barsanulfo um meio
rapido e eficiente para beneficiar as multiddesftisos que procuram os centros espiritas nos dias
de hoje.

(*) Destagque nosso
(?) Destague nosso
(3) Destagque nosso



EURIPEDES BARSANULFO, O APOSTOLO DA CARIDADE

Na apresentacdo desse trabalho disse que haviaddoronhecimento do método de
desobsessao coletiva por corrente magnética emeRaljunto a Jerdonimo Candinho, discipulo de
Euripedes Barsanulfo que o havia exemplificado.ef@gique ndo conhecem a vida e a obra desse,
nao canso de repetir, grande missionario da DautEspirita, recomendo que o facam. A leitura
das obras que relatam sua passagem entre nésdelepisddios memoraveis, alimenta nossa alma
com seus exemplos edificantes.

Para que o leitor, entretanto, tenha idéia da dgma espiritual de Barsanulfo,
reproduziremos a seguir o relato feito pelo EspHiiario Silva através da psicografia de Francisco
Céandido Xavier, no livrA Vida Escreve Ed. FEB, 22 edicdo, 1963, Cap. 27, sob o titWigdo
de Euripedes”:

“Comecara Euripedes Barsanulfo, o apostolo da umnatide, em
Sacramento, no Estado de Minas Gerais, a obsesviana do corpo fisico, em
admiravel desdobramento, quando, certa feita, &,n@iu a si proprio em
prodigiosa volitagdo. Embora inquieto, como queasiado pela vontade de
alguém num torvelinho de amor, subia, subia, subia.

Subia sempre.

Queria parar, e descer, reavendo o veiculo camasd,ndo conseguia. Bragcos
intangiveis tutelavam-lhe a sublime excursdo. Ragpi outro ambiente.
Envergava forma leve, respirando num oceano deads have ainda... Viajou,
viajou, a maneira de passaro teleguiado, até quee@mnheceu em campina
verdejante. Reparava na formosa paisagem, quarém,lange, avistou um
homem que meditava, envolvido por doce luz.

Como que magnetizado pelo desconhecido, aproxseau-

Houve, porém, um momento em que estacou trémulo.

Algo Ihe dizia no intimo para que ndo avancasss.ma

E num deslumbramento de jubilo, reconheceu-seesepca do Cristo.

Baixou a cabeca, esmagado pela honra imprevistécoa em siléncio,
sentindo-se como intruso, incapaz de voltar aoisadiante.

Recordou as licdes do Cristianismo, os templosndoado, as homenagens
prestadas ao Senhor, na literatura e nas artesiemsagem d’Ele a ecoar entre os
homens, no curso de quase vinte séculos...

Ofuscado pela grandeza do momento, comecou archora

Grossas lagrimas banhavam-lhe o rosto, quandaradgaragem e ergueu 0s
olhos, humilde.

Viu, porém, que Jesus também chorava...

Transpassado de subito sofrimento, por ver-lheaotp, desejou fazer algo
gue pudesse reconfortar o0 amigo Sublime.... Aflgaras méaos ou estirar-se a
maneira de um céo leal aos seus pés...

Mas estava como que chumbado ao solo estranho...

Recordou, no entanto, os tormentos do Cristo, @egeetuarem nas criaturas
gue até hoje, na Terra, Ihe atiram incompreensawcasmo...

Nessa linha de pensamento, ndo se conteve. Abouaae falou, suplicante:

- Senhor, por que choras?

O interpelado n&o respondeu.

Mas desejando certificar-se de que era ouvidgEdés reiterou:

- Choras pelos descrentes do mundo?



Enlevado, o missionario de Sacramento notou qGeisio Ihe correspondia
agora ao olhar. E, apés um instante de atencgmnésu em voz dulcissima:

- Nao, meu filho, ndo sofro pelos descrentes aassglevemos amor. Choro
por todos os que conhecem o Evangelho, mas néiogm...

Euripedes néo saberia descrever o que se padéou en

Como se caisse em profunda sombra, ante a doat ceeposta Ihe trouxera,
desceu, desceu...

E acordou no corpo de carne.

Era madrugada.

Levantou-se e ndo mais dormiu.

E desde aquele dia, sem comunicar a ninguém aadngvelacdo que lhe
vibrava na consciéncia, entregou-se aos necessiados doentes, sem repouso
sequer de um dia, servindo até a morte.”

N&o had quem néo se comova ante esse relato, qokbesos, entre tantos outros, por ser
um depoimento dado pelos bons Espiritos e endogsddanediunidade fiel de Francisco Candido
Xavier. Mas, com o objetivo de evidenciar a utigi@a das correntes magnéticas nos trabalhos de
desobsessao realizados por Euripedes Barsandfodr transcrever trecho do depoimento dado
pelo Dr. Thomaz Novelino e publicado no livEuripedes, o Homem e a Missamag. 98, de
autoria de Corina Novelino, editado pelo InstitdeoDifusdo Espirita. Thomaz Novelino, fundador
do Educandario Pestalozzi, em Franca, foi alunG@alégio Allan Kardec fundado por Barsanulfo e
conta sobre suas memoarias:

“Os trabalhos espiritas se realizavam duas vezesgmana e a noite.

Apos a leitura de um trecho de uma obra da Dautiuripedes saia de sua
mesinha e vinha ocupar o seu lugar awarente de concentracao(4) e dos
médiuns que formavam circulo, no centro do Salé®.p®, o mestre dirigia
profunda e sentida prece, iniciada sempre peld\Baso e rematada por oragao
improvisada de adoracdo e evocacao. Terminadacdmientava-se de maos
dadas, formando a correntg5).”

Esse depoimento corrobora a afirmativa de JerOoanadinho que sempre declarou haver
aprendido com Barsanulfo o método de desobsesg&engpregava em Palmelo.

JERONIMO CANDINHO: UM PIONEIRO

Para os que nao conhecem Jerbnimo Candinho, teiimes trechos do livroDe
Sacramentoa Palmelq Edi¢cbes Correio Fraterno, de autoria de AgnelodWo cujo pai foi aluno
de Euripedes e do Colégio Allan Kardec.

(4) Destaque nosso.
(5) Destaque nosso.



“Jeronimo Candido Gomide nasceu em Sacramento, WGano de 1888
(...). Aluno muito estimado de Euripedes Barsanuédaborou intensamente no
programa administrativo do Colégio “Allan Kardeda cidade de Sacramento”
(pag. 94).

Jer6bnimo Candido Gomide (Seu Candinho), conhegitonbrado no apreco
de sertanejos do Brasil Central, retemperou suaggis com a fibra de forte.
Esse tratamento, “Seu Candinho”, tdo popular queatmhoso, Ihe envolvia o
fisico atlético de uma aura singular. Verdadeirsbdavador do Estado de Goiés,
desde a década de 1920, época em que seu pulsocdedealista se conduzia,
também, por um coracdo magnanimo. Orgulhava-setgrosido discipulo de
Euripedes Barsanulfo, e suas atividades espirgasnd permanecer em nossa
lembranca como licdo de tenacidade e otimismo”qp@d e 92).

Conforme conta Agnelo Morato, em 1919, Jer6nimodidio, por orientagdo direta de
Euripedes Barsanulfo, que pouco antes de desencaleréou-o sobre o trabalho que deveria
desenvolver em Goias, mudou-se com a familia pagela Estado. Em 1936 adquiriu a
propriedade da “Fazenda Palmela”, nas proximidadeSanta Cruz de Goias, onde montou um
armazém de secos e molhados e, acima desse logsifuiu oCentro Espirita Luz da Verdade
Dentro de suas propriedades iniciou-se, sob symragdio, a formacdo do que mais tarde seria a
cidade de Palmelo. Logo construiu o Sanatorio Eaprfundou o Colégio Euripedes Barsanulfo. E
continua:

“Até 1956 a Cidade Espiritista do Brasil Centrdlonpossuia cadeia nem
destacamento policial. “Seu Candinho” mantinhagémside conselheiro e amigo
de todos e o unico templo religioso ali existerree ®@Centro Espirita Luz da
Verdade. O tratamento dos obsediados do Sanatorio, diripat ele, orientava-
se por suas convicgdes” (pags. 93 e 94).

Em todas as iniciativas a que se entregou nocs@ed@soias, num meio hostil
e reaciondrio, sentiu constantemente a presengaobestura desse Apostolo do
Brasil Central (6), a inspirar-lhe e dar-lhe bonm@nno seu propdsito de ensinar
e esclarecer consciéncias a Luz d’O Evangelho Slegortspiritismo” (pag. 94).

(6) Refere-se a Euripedes Barsanulfo



DESOBSESSAO COLETIVA EM PALMELO

UM GRANDE MOMENTO

Agora gque ja se disse algo sobre Euripedes Bafsamuleronimo Candinho, iremos relatar
0 que presenciamos em nossa primeira visita a Ralme que diz respeito ao tratamento coletivo
das obsessdes.

Conforme contamos na apresentacdo deste trabalhen@ntrarmo-nos com Jerénimo,
estabeleceu-se entre nés uma forte simpatia. ftétetanto ndo nos livrou de receber uma grande
licdo, util para o resto de nossa vida e que tgmnosurado ndo s6 colocar em pratica, mas também
advertir a quantos possamos sobre a sua import@neador da pontualidade.

Candinho recomendou-nos que féssemos ao Sanatare gbservar os trabalhos de
desobsessao, indicando-nos a hora em que devertamparecer.

Aproximamo-nos do local supondo-nos no horarigyé para nés, aquela época, 5 minutos
a mais ou a menos nao faziam diferenca. De longBapws ver a porta aberta e a suave
movimentacdo dentro do prédio. A nossa curiosidesiava agucada, o coracdo batia mais forte.
Apressamos 0 passo e oh! Que decepcdo: enquaritonaighas escadas que levavam ao recinto,
um auxiliar de Candinho olhou-nos, fez um gestdeszulpas e fechou a porta!

Voltamos encabulados para o hotel em que nos hasaews. Acaso ndo podiam ter nos
esperado s6 um pouquinho? Mais tarde Jerénimocexpli

- Sera que o irmao ja pensou que os Espiritoslhatbares do bem também tém horario e
muitas obrigacbes a cumprir? Sera que devem fmsiraguardando ou devemos nos esforcar para
chegar cedo, preparando 0 nosso coracao e a nessa para os beneficios do momento?

No dia seguinte |4 estavamos nds, prontos e cortraeons, bem antes do horario marcado!

Eis 0 que vimos, entao:

Em grande saldo adornado com retratos de Eurifggssnulfo e Bezerra de Menezes,
pude observar 0os bancos colocados ao longo depdwedes. No vértice formado por elas, tomava
lugar Jerénimo Candinho. Os bancos situados atadeuesquerdo estavam ocupados por médiuns
do sexo feminino (aproximadamente 40). Os do ladstd, por médiuns do sexo masculino (cerca
de 30). Todos aguardavam, atentos, o término tladefeita por um dos presentes, de um trecho de
O Evangelho Segundo o Espiritism@ue antecedia ao inicio das atividades.

A um sinal feito por Candinho iniciou-se a entrattasaldo, dos pacientes que receberiam o
tratamento. Podiamos observar que ali estavamdesimbsediados dos tipos mais diversos: eram
homens e mulheres desfigurados exteriorizando ©a fa angustia e o0 desespero que 0s
dominavam. Alguns deles se encontravam sob o derd® auxiliares fortes e preparados, o que
nao impedia, entretanto, que algumas mulheres sssgasuas vestes. Por todo o ambiente o
vozerio das lamentacdes e a inquietacdo descontedas doentes.

Tranquilo, Jerdnimo recomendou que se iniciasseareitura de texto do Evangelho,
escolhido por ele naquele momento.

Com o inicio da leitura o ambiente turbilhonado ificou-se surpreendentemente. Fez-se
siléncio. Os obsediados acalmaram-se e podia-se@swm produzido pelo voar de um inseto que
circulava procurando saida.



CENAS COMOVEDORAS

Pudemos observar que os meédiuns, entdo, deram+s@ias formando, o que mais tarde
viria compreender, a corrente mento-eletromagnétioa moldes da “corrente de forca” descrita
por André Luis, no livrMissionarios da Luz, como veremos adiante. Pacientes foram colocados a
frente dos médiuns.

Jerbnimo, apos atender ao cumprimento desses eefalbparatorios, passou a comandar a
passagem dos espiritos sofredores pela correntéimeag usando a expressao “passem”, repetida
algumas vezes, entre ligeiros intervalos.

Sua atitude, como percebemos, entrava em perfetiange com a diregcdo espiritual dos
trabalhos que, por sua vez, atuava em acao sizetancom os trabalhadores encarnados.

No desdobrar da reunido, Jerbnimo e um meédium tedelestacado para auxilia-lo,
procuravam observar a natureza das entidades sddeedli trazidas e 0 comportamento ou reacdes
dos médiuns que compunham a corrente.

Por vezes o auxiliar solicitava a repeticdo da spgem” e em outras destacava algum
enfermo para posterior atendimento individual.

A retirada das entidades se verificava ap0s cadadas “passagens”, usando o dirigente,
para esse efeito, a expressao de comando “sigap®tida algumas vezes, consecutivamente.

Segundo fomos esclarecidos, dessa operacao metitorehgnética resulta que os espiritos
obsessores sdo conduzidos a colbnia espiritualasguiga o grupo de trabalho encarnado.

Impressionante! Os loucos ou os semiloucos, emdogcialiviados, reconfortados,
disciplinadamente regressavam as suas acomodag@#ehos.

Euripedes Barsanulfo e Jeronimo Candido Gomidézegam o sonho que Pinel acalentava
ao reformular os terriveis processos de tratameligpensados aos pacientes de Bicétre e
Salpétriere. Mas, antes, percorreram o0s caminhdiados por Kardec, identificando como
espiritual e combatendo com discernimento a caosariles que afligiam os que a eles chegaram
perturbados.



IV

MAGNETISMO E DOUTRINA ESPIRITA

ESTRANHA ASSOCIACAO?

“O Espiritismo nao é, pois, sendo 0 magnetismo
espiritual e o magnetismo nao é outra coisa senao
o Espiritismo humano.”

Estas palavras podem soar estranhas aos ouvidpgedeainda nédo tenha meditado sobre o
assunto e, talvez, alguém em as lendo, perguritasséatamente:

- Quem as proferiu?

A resposta é simples: Allan Kardec afirmou e puhlieste conceito na famosa Revue
Spirite (Revista Espirita — 1867 — pag. 191 — EditeDICEL).

Inicio este capitulo com o esclarecimento de Kardemue o método da desobsessao
coletiva que adotamos utiliza o que chamamos deéstes magnéticas”. Dai a preocupacédo de
demonstrar, como tentaremos a seguir, que tal mé&é@d contradiz os ensinamentos de Allan
Kardec e, pelo contrario, representa o atendimémniastrucdes espirituais mais elevadas.

Vejamos, portanto, algumas reflexdes feitas poarAlKardec e publicadas na Revista
Espirita — 1858 — Editora EDICEL.

“O Espiritismo liga-se ao magnetismo por lacosnios,
como ciéncias solidérias.

Os Espiritos sempre preconizaram 0 magnetismoaumeo meio de cura, quer como causa
primaria de uma porcdo de coisas: defendem a susa @ vém prestar-lhe apoio contra os seus
inimigos. Os fendmenos espiritas tém aberto ossotle muita gente, aliando estas pessoas ao
magnetismo.” (pag. 191)

“Quando apareceram o0s primeiros fendmenos espiaiaigmas pessoas pensaram que essas
descobertas, se assim podemos chamar, iriam desgfergolpe de morte no magnetismo e que
aconteceria como nas invencdes: a mais aperfeigaadsquecer a sua predecessora.

Tal erro ndo tardou a se dissipar e prontamente@mheceu o parentesco proximo das
duas Ciéncias. Com efeito, baseando-se ambas stéreia e na manifestacéo da alma, longe de se
combaterem, podem e devem se prestar mutuo aptas: s completam e se explicam
mutuamente.” (pag. 95)

“O magnetismo preparou o caminho do Espiritismoeseaapidos progressos desta ultima
doutrina séo incontestavelmente devidos a vulggdizaas idéias sobre a primeira. Dos fenbmenos
magneéticos, do sonambulismo e do éxtase as magiest espiritas ha apenas um passo; sua
conexao é tal que, por assim dizer, € impossilaal e um sem falar do outro.

Se tivermos que ficar fora da Ciéncia do magnetjsnosso quadro ficara incompleto e
poderemos ser comparados a um professor de Fisecaeayabstivesse de falar da luz. Contudo,
como 0 magnetismo ja possui entre ndés orgaos espgastamente acreditados, seria supérfluo
insistirmos sobre um assunto tratado com supesadedie talento e de experiéncia. A ele ndo nos
referimos, pois, sendo acessoriamente, mas de raaudiciente para mostrar as relagdes intimas
das duas Ciéncias que, na verdade, ndo passamade(pag. 96)

Como vemos, o Codificador da Doutrina Espirita rs&0o calou ante as questbes do
magnetismo e, muito pelo contrario, fez questamedsaltar a complementariedade que representam
entre si, a ciéncia do Magnetismo e a Doutrinariapi



O uso da “corrente magnética”’ no tratamento dasssd®s atende, pois, as recomendacdes
de Kardec, unindo os conhecimentos de uma e ouémac@ que, “na verdade, ndo passam de

uma.

INDUCOES MAGNETICAS

Hernani Sant’Anna, autorizado médium assessor ulal ptesidente da Federacéo Espirita
Brasileira, e que psicografou o livro “Universo @& ditado pelo Espirito Aureo, entre outras
obras editadas pela FEB, em seu livro “Nota¢cdaesdprendiz” aborda o tema em dois capitulos:
Inducdes Magnéticas (pag.122) e Interferéncia @teignética (pag.123), dos quais recomendamos
a leitura. Mas, para a nossa ilustracao transaveue se segue:

“Como se observa, carissimo leitor, os técnicases&es comegam a
preocupar-se seriamente com os efeitos fisicogeissé audiveis dos fendbmenos
da interferéncia eletromagnética. Nés, porém, estied atentos da Doutrina
Espirita, estamos muito mais preocupados com o@nfenos da interferéncia
eletromagnética de natureza mental, responsaveiggsa terrivel epidemia de
obsessbes que assola multiddes de pessoas enotdaadrantes do mundo. O
pensamento é, na verdade, a mais poderosa dass ugmadoras de forca
eletromagnética, naturalmente captavel pelas outrastes, em especial por
aquelas as quais se dirige, podendo causar peyfigbgsiquicas sutis, porém
devastadoras.

E claro que também existem interferéncias berdazejue provém de fontes
emissoras sublimadas da Espiritualidade Superi@téemesmo das vibragcdes
mentais de amor que alguém emite. Mas as inted@®mue perturbam e
prejudicam séo as dos pensamentos desordenadodebmes, sempre que sua
carga destruidora ndo seja detida ou transformadtzs mntidotos eficazes da
vigilancia e da oracéo.”

Ora, pensamos: se a Ciéncia Espirita moderna esela@ue as influéncias espirituais se
realizam através de “interferéncias eletromagnetida natureza mental”, mais se justifica a
utilizacdo das “correntes magnéticas” para o ateedio dos casos em que essas interferéncias sao
negativas e atingem, como “terrivel epidemia deesd@es”, uma “multiddo de pessoas em todos os
guadrantes do mundo”.



ANDRE LUIS: NOVOS ESCLARECIMENTOS

“A CORRENTE MENTAL”

André Luis em seu livro “Mecanismos da Mediunidaaednca no tempo e indica caminhos
a serem percorridos pelos estudiosos da questé@ondél ensina nem preconiza o tratamento da
desobsessado por correntes mento-eletromagnéticpse(de resto ndo esta no habito dos Espiritos
Superiores, que nos inspiram, mas nos deixam fa tare meérito de, experimentando, encontrar 0s
meiosY, mas esclarece aspectos fundamentais sobre @ffiancento do organismo meditnico e
das correntes mento-eletromagnéticas. Assim € geeienamos alguns trechos dessa obra para a
nossa ilustracgéo:

“O Espirito, encarnado ou desencarnado, na essgmuike ser comparado
a um dinamo complexp em que se verifica a transubstanciacdo do trabalh
psicofisico emforcas mento-eletromagnéticas forcas essas que guardam,
consigo, no laboratério das células em que circumnse harmonizam, a
propriedade de agentes emissores e receptoregreadgres e regeneradores de
energia.

Para que nos facamos mais simplesmente compresnditiaginemo-lo
como sendo um dinamo gerador, indutor, transformadooletor, ao mesmo
tempo, com capacidade de assimilar correntes continuas dé&rca e
exterioriza-las simultaneamente” (pag.49)

“A corrente, em sentido convencional, no circalkétrico, é expedida do polo
positivo do gerador, alcancando-lhe o pdlo negatido qual passa, por
intermédio do campo interno do gerador, ao polatigos prosseguindo em seu
curso.

Entretanto, para que a corrente se mantenha, éesoipdivel que o
interruptor de manobra se demore ligado ou, masagciente, que 0 circuito
esteja fechado, de vez que em regime de circuégda@h corrente ndo circula.

A corrente mental no circuito mediunico equilibra-se igualmente entre a
entidade comunicante e o meédium, mas, para queheseallmente o fluxo
energético em circulagdo, € indispensavel que osgmento constante de
aceitacdo ou adesdo do médium se mostre em emuiiloy mais exatamente, €
preciso queo circuito mediunico permaneca fechadoporque em regime de
circuito aberto ou desatencdo a corrente de agSmcimental ndo se articula”
(pags.56 e 57).

..."No aproveitamento da&orrente mental, no circuito medidnicq séo
necessarios instrumentos receptores capazes dkeateanexigéncias da emissao,
para qualquer servico de esséncia elevada, congmedo-se, desse modo, que a
corrente liquidaa corrente elétrica e a corrente mentablependem, nos seus
efeitos, da conducéo que se lhes imprima” (pag.65)

O destaque, dado em negrito a certas expresséizadas por André Luis, nos trechos que
reproduzimos acima, visa chamar a atengéo do Ipéca o0 aspecto revelador que possuem. Ao
utiliza-las, portanto, nada estamos inovando, nenuso das expressdes nem na pratica dos seus
ensinamentos.

(Y) Ver “O Evangelho Segundo o Espiritismo”, Caluit§XV, “Buscai e Achareis”



CORRENTE CIRCULAR

No trabalho de desobsessao coletiva, utilizandonzeito de André Luis, acima exposto,
poderiamos explicar que a corrente circular furecida seguinte maneira:

A corrente mental no circuito mediunico (os médidae-se as maos, formando um circulo)
equilibra-se igualmente entre a entidade comurgcdos diversos Espiritos sofredores) e os
meédiuns. Mas, para que o fluxo magnético em cigédaseja alimentado, € indispensavel que o
pensamento constante de aceitacdo ou adesdo dasnséeé mostre em equilibrio. Ou, mais
exatamente: é preciso que o circuito mediunico pasga fechado (os médiuns de méos dadas em
forma circular) porque em regime de circuito abedodesatencdo a corrente de associacdo mental
nao se articula.

CADEIA MAGNETICA

Os cientistas pioneiros da aplicacdo da forca niagnéa cura de enfermidades organicas
sempre utilizaram-se da expressao “cadeia maghética

A “cadeia magnética’, ou “corrente magnética”’, defse como a tranquila emissdo de
fluidos curadores, utilizada pelos cientistas egpssdores, desde Mesmer, Deleuze, Alfonse Bué,
Bardo de Potet e muitos outros e ora excelentemestiglada por Michaelus em seu livro
“Magnetismo”. De modo geral essa energia era ajdice tratamento de enfermidades organicas.
Nas experiéncias mais remotas de utilizacdo daefaadthagnética”, raramente encontramos
referéncia do seu emprego nas tarefas de desobsessa

“A acdo € completamente diferente na obsessdoaeuddade de curar ndo implica a de
libertar os obsediados” (Revista Espirita de 1986,340), adverte-nos Kardec.

Conforme relata emMissionarios da Luz (pags.289/290), no capitulo referente ao
atendimento de Marinho, André Luis, manifestand@resa pela presenca no recinto de varios
desencarnados sofredores, descreve a formacaoteles@xcorrente magnética protetora da mesa
consagrada aos servi¢cos da noite, indispenséageinde disse, para conter as entidades “perversas
e recalcitrantes”.

No mesmo livro, a pagina 91, André Luis descreveaaorrente de forca, “em certo ponto,
despejava elementos vitais, a maneira de fontecolosa, com origem nos coracgdes e nos cérebros
humanos que ai se reuniram”. E mais adiante prosseg

“As energias dos encarnados casavam-se aos fluigososos dos trabalhadores do nosso
plano de ac¢do, congregados em vasto numero, foonamtioso armazém de beneficios para os
infelizes, extremamente apegados ainda as sendasjokgicas”.

Se, pois, com boa vontade e espirito desarmaddéisamaos as elucidacdes trazidas por
Allan Kardec e André Luis, encontraremos, certamearg subsidios necessarios a compreenséao dos
trabalhos de desobsesséo por corrente magnética.



Vv
PODEROSAS ENERGIAS

ENTENDENDO MELHOR

Estamos, agora, aptos a compreender quesagntes magnéticasou correntes de forca
como preferem alguns, utilizadas nos trabalhosedeltsesséo coletiva, séo formadas por poderosa
energia mento-eletromagnética que se movimentassacéemente atraindo entidades, formas
mentais, concentraces fluidicas de diferenteszemtiespiritos em forma “ovoéide”, ou mesmo
formas espirituais de encarnados parcialmentegaekis, pelo sono, do corpo fisico.

As correntes magnéticas constituem-se, poderiassisn descrever, um poderoso gerador
gue, expandindo-se na Orbita das salas de tratamaftanca o0s pacientes encarnados e
desencarnados. A partir da emissdo energética ddsins, aliada a corrente magnética espiritual
elaborada pelos Espiritos colaboradores, formarsgardadeiro “redemoinho” que atrai para o seu
centro os Espiritos programados ou autorizadossacorro espiritual do momento. Esse mesmo
redemoinho forma um canal magnético, pelo qual,seguida, os Espiritos em atendimento sao
conduzidos as regides espirituais de tratamento.

Ou explicando de uma forma: os Espiritos deseadas) obsessores diretos, chefes de
falanges ou de legides, empenhados na obsess&muadiou coletiva de encarnados, por forca de
reciproca atracdo magnética estabelecida entreeedess vitimas, sdo encaminhados as salas de
tratamento para onde se dirigem os pacientes. fkordam-se com a forca desencadeada pela
corrente magnética formada pelos médiuns e amptialts Espiritos colaboradores. Tal corrente,
por sua vez, os atrai irresistivelmente e, em skegusdo conduzidos, através de potente “canal
magneético” ou “tubo fluidico”, a coldnia espiritualque se encontra vinculada a casa espirita que
os acolhe.

A comunhao estreita entre os trabalhadores das mlanos se fortalece com as correntes
mento-magnéticas espirituais, mantendo a indispehsmidade de trabalho. Todo esse processo
desobsessivo de magna e complexa atividade resdiz®b o controle e supervisdo de Espiritos
trabalhadores do bem e é a menor parte do trabgliela que se pode anotar com a visao fisica.

Esse “canal magnético”, ou “tubo fluidico”, denoagdes ora consideradas representam,
nessa operagdo conjugada de energias ou vibrag@esninho de ligacdo pelo qual os Espiritos
desencarnados em atendimento sdo atraidos e cdasgluas colGnias espirituais, onde mais
adequadamente se desenvolve a tarefa de adaptaiEi@selarecimento por parte dos Espiritos
instrutores.

Nessa operacdo mento-eletromagnética, os Espinitimlhadores do bem, pela sua
particular condi¢do e atuando a velocidade darép, somente dirigem a execucdo dos trabalhos
como, também, assistem aos mediuns fortalecendmth&aculdades.

Considerando que a capacidade de concentracdndamados € limitada e a manutencéo
vibratoria da corrente magnética depende da firntkzgpensamento dos médiuns, os trabalhos
dessa natureza devem ser rapidos. E recomend&vel dinigente da reunifo atue verbalmente no
sentido de dirigir a mentalizacdo constante daeoter magnética para que ela ndo seja
eventualmente desativada.

E também importante observar que os atendimentato ndemorados, por outro lado,
trazem ao médium uma certa perda de energia quesepdigada ao duplo etérico, nem sempre
pode ser resposta imediatamente.



O papel dos médiuns €, na realidade, o de queaineasegura, por instantes e com vibracdes
de amor, os Espiritos que serdo beneficiados petagsos contidos na corrente magnética e que
Ihes possibilitara o contato com os Espiritos tlemores do bem.

Como informa Agnelo Morato no livro “De Sacrameat®almelo, s6 nessa ultima cidade,
ao tempo de Jer6bnimo Candinho, mais de 10.000 mgasiehaviam sido libertados de suas
obsessbes no Sanatério “Euripedes Barsanulfo”. €@sso do método confirma a abalizada
experiéncia dos inesqueciveis pioneiros.

Da mesma forma, os dirigentes de trabalhos debdessdo em centros espiritas organizados
podem atender a uma grande quantidade de enferassocorro que propicia a libertacdo dos
mais terriveis processos de perseguicfes espiritli@rdo, com certeza, a oportunidade de ver
loucos e semiloucos voltarem ao convivio sociahmiliar apdés poucas semanas de tratamento,
enguanto a grande maioria dos pacientes, vitimabdessado simples, logo se declara novamente
em perfeitas condi¢cfes de equilibrio.

Vi

CONTRIBUICAO AO TRABALHO DE DESOBSESSAO

OUTRAS REFLEXOES

Cremos que o leitor atento ja terd uma idéia dlarajue pode representar, em termos de
rapidez e eficacia, 0 método da desobsessao @htiavés das correntes mento-eletromagnéticas.
Também acreditamos ter demonstrado que tal métmdopntrario do que alguém menos avisado
poderia supor, atende as recomendacdes de Karlgerede a compreensédo dos ensinamentos de
André Luis.

Mas ha ainda algumas reflexdes a fazer sobre @ tem

A primeira € o que diz respeito ao aproveitameioteorpo meditnico de trabalho.

O desenvolvimento da psicofonia de um médium lgath@ por vezes demorado. Vencer a
inseguranca de muitos, equilibra-los para o bomcésie da faculdade, exige cuidados e atengdes
muito especiais, além do tempo necessario a fixdgamovos conhecimentos.

Em muitos casos de mediunidade psicofénica espeatacnte desenvolvida, esses meédiuns
séo levados ao trabalho antes mesmo de poderefitareas suas convicgdes e disposicao para o
trabalho sacrificial da mediunidade.

Em trabalho, e pela natureza mesmo da faculdadejatio geral, 0 médium passa a ter
uma atuacao de destaque entre os companheirosiquaaancaram ainda 0 mesmo estagio, fato
gue em muitos casos traz sérios riscos. Entrgpel@smos chamar a atencao para a possibilidade de
o0 médium ainda despreparado ver-se envolvido paldasle e sucumbir ao assédio de Espiritos
inimigos da causa espirita, bem como de pacientr®ados menos esclarecidos que passam a ver
nele a possibilidade de resolverem seus problemas.

Nos trabalhos de desobsessdo por corrente magnétidao ha necessidade do
desenvolvimento da psicofonia, uma vez que as gassasdo rapidas e o esclarecimento das
entidades comunicantes é feita pelos Espiritosé€@ium é um elo importante da corrente, mas nao
tem nenhum destaque individual, o que no trabalédiimico sempre representa uma protecao.

Assim, pode-se obter um grande numero de colabmadnuito eficazes sem submeté-los
as dificuldades que encontram os “destaques medisini



Nos centros espiritas que utilizam esse métodliciante € convidado a frequientar cursos
de esclarecimento doutrinario ao mesmo tempo eng gueparado em suas faculdades mediunicas,
em caso de necessidade, através do proprio tratandendesobsessao por corrente magnética.
Depois de bem adaptado as normas da casa e rameatelinstruido sobre a Doutrina Espirita, tem
acesso ao desenvolvimento medianico propriamerite Ai, sob a orientacdo de trabalhadores
mais experientes, tem avaliada sua aptiddo paraabalho em corrente magnética. O
desenvolvimento da psicofonia € oferecido maisetagiiando o trabalhador ja pdde demonstrar
para a direcdo do centro espirita e para si mesmaspecial, que a sua opcao pelo Espiritismo é
baseada em convicgcbes firmes e que dispde de temypantade para 0S compromissos mais
definitivos na é&rea de orientacdo dos trabalhasada.

Sobre 0s perigos a que estdo sujeitos os médiomewdéncia, destacamos trabalho
publicado pelo Reformador de novembro de 1988, sob o titulo “Evidenciacddvidelium”, de
autoria de Umberto Ferreira, do qual selecionaresimsms trechos:

“Ainda sdo poucas as pessoas que ndo estdo sugiguedas quando
colocadas em evidéncia. Os médiuns correm essgop@iaticamente ndo existe na
Terra um que suporte, sem maiores problemas, o ¢edama. E poucas sao as
pessoas que se conhecem bem para saber comoamadiante dessas situagoes.
Quase todos pensam que nao teriam maiores difieddlamas nem sempre
conhecem o risco que correm.

Vaidade, ambicdo, poder e sexo estdo entre asigaiscausas de quedas,
porque o0s Espiritos obsessores inteligentes sahemégmais dificil para o ser
humano resistir aos arrastamentos nesse campoeé&letam os pontos fracos dos
médiuns e os exploram com habilidade. Para isswatem de outras pessoas
invigilantes a fim de envolvé-los até que passeabedecer integralmente ao seu
comando.

Infelizmente mesmo alguns espiritas mais antigodeseam empolgar pelo
fenbmeno mediunico e contribuem para exaltar a ldade mediunica de
determinados meédiuns.

Quando em evidéncia, o médium tem de enfrentar idoisgos fortes: as
suas proéprias imperfeicoes e os adversarios desadics da causa espirita-crista.
Os primeiros sdo os piores, porque dependem exahasinte do proprio médium. A
protecao espiritual resolve pouco nesse caso”.

E mais adiante:

“Os espiritas mais experientes nao podem contrimaria colocar o médium
em evidéncia. O seu papel deve ser o de oriema-Eentido de estudar e praticar a
humildade e, pelo menos no inicio da tarefa medajmionservar-se no anonimato”.

Um outro aspecto a ser considerado € o que dpeitesa “doutrinacdo” dos espiritos
obsessores.

A Doutrina Espirita ao expandir a nossa compreeasde os fatos da vida, chama-nos a
atencao para a “autoridade moral”, imprescindivehmundo dos Espiritos para que alguém possa
exercer uma agéao reformadora sobre os outros.

No plano fisico da existéncia terrestre, protegioela densidade da matéria, 0 homem pode
esconder da sociedade os seus pequenos defeitnstas vezes, até seus grandes vicios e crimes.
Tal, entretanto, ndo € possivel entre os Espirppasa 0s quais a realidade se apresenta sem
mascaras ou artificios.



No exercicio do papel de “doutrinador”, o trabdibraconsciente muitas vezes ha de ter
perguntado a si proprio se estaria investido dassaidade moral que renova, por si, 0s coracdes e
as mentes tumultuadas. Tera, talvez, um dia, apt@rdo recinto da casa espirita e de ali ter
aconselhado os espiritos recalcitrantes no mal darem seu comportamento, surpreendendo-se
num gesto qualquer que contrariava os proprionamsentos que ministrara.

Tal fato n&o invalida a acédo do trabalhador que,reconhecendo sua fraqueza, deve
recomecar, sempre com a intencao de corrigir-se.&@om lembrarmos que se o erro é esperado e
aceitavel, dentro do nosso processo evolutivo,spEkpiritos superiores é, entretanto, motivo de
descrédito para agueles que, menos esclarecidan) fr nés admoestados.

Francisco Figner, figura querida por quantos cde aonviveram e que exerceu na
Federacdo Espirita Brasileira as funcdoes de Viesithente e Conselheiro, no livkltei que
transmitiu sob o pseuddénimo de Irméo Jacob, soficmgrafia de Francisco Candido Xavier (Ed.
FEB), relata-nos a situacdo constrangedora popgssou, no mundo espiritual, quando encontrou-
se com um Espirito que havia doutrinado, quandareado, em sucessivas reunides:

“ Diante do temivel algoz e sob sua zona de infii8 sem o concurso de
meédium, qual se verificava nas doutrinagdes deodetnpo, tive o impulso de adiar
a experiéncia. Nao seria melhor que eu me fortagecmais?

Ornelas(*), no entanto, com o olhar severo, impew recuo e, pousando a
destra sobre minha fronte, aconselhou-me a prossegometendo inspirar-me nas
observacdes convenientes.

Mantive-me seguro e fixei destemorosamente o obseBgrcebendo-me a
decisédo o infeliz recolheu os punhos cerrados aosemae afrontava, colérico.

Entrementes, a colaboracdo magnética de Ornelaalimentava, causando-
me grande reconforto.

Foi assim o meu primeiro dialogo, ap6s a morte, comEspirito desviado
do bem:

- Meu irmé&o — disse-lhe emocionado — nédo se resollgertar nosso amigo
doente, ja de si mesmo tao miseravel?

E vocé, nem mesmo depois de “morto” desiste dapoguentar? — revidou
0 obsessor, raivoso.

- Sim, ndo desisto porque quero ser seu amigo ejadgazer-lhe o espirito
para a luz.

Mas néo lhe vejo luz alguma. Como quer vocé dareongio tem?...

A alegacdo chocou-me e, por pouco, nao fugi aondimtesnto; contudo, a
mao vigorosa de Ornelas me amparava e respondi:

- Trabalhei sinceramente no bem até que a Vontadgedhor me ilumine a
alma.

O perverso interlocutor riu-se, desrespeitosopsgaguiu:

- Por que insiste? Nao adiantara nada...

- Fora da caridade ndo ha salvacao — retruqueiiacoe.

- N&o julga ser nosso dever auxiliar o companhdéranente enfermica, ainda
ligado ao corpo terrestre? N&o lhe conhece a famgtipeitavel e sofredora?

- Ora, Jacob — falou-me, contundente -, vocé saei caridade com tanta
seguranca...

- Como nao? Que sera de nos sem a pratica do bem?

(Y) Espirito instrutor que o acompanhava.



- A0 que me consta — exclamou sarcasticamentecé na Terra dava grande
preferéncia ao dinheiro, estimava profundament®pria fortuna...

Nas minhas reacdes de “homem velho” quis dizeglieeera mais justo amar
o proprio dinheiro que os bens alheios; todaviex@essao fisiondmica de Ornelas
me susteve a frase de autodefesa e, ao invés feéei{mpacentuei com serenidade:

- Recebi as vantagens materiais hauridas no esfdigimo, tal como o
mordomo detém consigo, transitoriamente, as dadieaSenhor. O que o Todo-
Poderoso me confiou ja restitui, de consciéncia, fabs seus sabios designios.

O verdugo fez um esgar de 6dio e voltou a comentar:

- N&o Ihe reconheco autoridade para conselhos. YoEEmpre um homem
aspero, indisciplinado, voluntarioso. Muita vezalzva de apontar-me o bom
caminho para seguir a estrada contraria. Agora spregipostolo...

Marcou um gesto ridiculo, a fim de torturar-me etowou:

- Frequentemente, apds deixar os aparelhos medgi@través dos quais
trocavamos idéias, eu lhe seguia os passos, diseretotava que vocé nao agia de
conformidade com os préprios ensinos.

Semelhantes frases, ditas a queima-roupa, destavar@rme.

Ruborizei-me, envergonhado; todavia, Ornelas garam¢ a firmeza de
animo.

- Sim — concordei — reconhego as minhas fraquézatsetanto, sincero é o
meu desejo de renovacao e melhoria.”

Eis ai, prezado leitor, o testemunho contundertéodpor um grande trabalhador da
Doutrina. Esse depoimento alerta-nos para os sfeii@ as nossas minimas acdes podem causar
naqueles a quem pretendemos ajudar e, se € evglenfgocuramos dar o melhor de nds préprios,
também € evidente que esse melhor nem sempre @&estdi quando analisamos as nossas
imperfeicdes.

Na desobsessdo por corrente magnética, o tralmlhesclarecimento aos obsessores é
entregue a quem detém autoridade moral para fazitleeja, aos Espiritos trabalhadores do bem,
autorizados pelas forcas superiores da vida. [ daduzir que os efeitos de tal providéncia serdo
muito mais produtivos.

Essa atitude nao representa, entretanto, um gieal covardia ou abandono de
responsabilidade por parte dos encarnados. Noallib de equipe, a boa divisdo das tarefas
assegura grande parte do sucesso. Do lado de pduité coisa a fazer e se muitas vezes néo
possuimos o crédito necessario para exercer umgadurexistem outras de igual valor e
importancia que necessariamente devem ser exesupadands. Alimentar a corrente magnética
com fluidos humanos regeneradores, impregnados gembimento de fraternidade, é atitude
indispensavel para que os bons Espiritos possasra@damente, por seu turno, agir em beneficio

dos sofredores.



ViI
NO APRENDIZADO CONSTANTE

OBSERVACOES FINAIS

Por muitos e longos anos dedicamo-nos aos trabdkaesobsesséao individual nos moldes
mais conhecidos, participando de grupos diversopeahados na tarefa de esclarecimento a
encarnados e a desencarnados.

Ao longo do tempo, com a experiéncia e os novohi@mentos adquiridos, passamos a
adotar o sistema da desobsessao coletiva atrawésrdate magnética.

Inicialmente adotamos a formacao da corrente garphra depois nos fixarmos na corrente
circular que entendemos responder com maior efiGciatendimento dos pacientes.

Na Unido Espirita de Jacaraipe, em funcionamedtaplenas 5 anos, no ano de 1992, foram
realizadas 53 reunides para tratamento de obsess@e® atendimento médio de 30 pacientes, em
cerca de 20 a 25 minutos, apos rapida preparagigeéNca.

Nossa atividade, porém, como de regra nos ceesisitas que conhecemos e que utilizam
0 método, ndo se limita a desobsessédo coletivatevienrs um especializado grupo que participa,
Nnos casos mais graves, como subjugacao e possdssitendimento individual, sempre utilizando
a corrente circular.

Nesse casos, quando necessario, faz-se uma dipitttnacdo das entidades comunicantes.
Na maioria das vezes, entretanto, o poder magndticoorrente circular, composta por médiuns
habilitados, funciona com tal intensidade vibraaue permite a passagem dos principais Espiritos
responsaveis pela obsessao e sua imediata corglegéinia espiritual a qual se liga o centro a que
pertencemos.

Apds essas reunides de trabalho, os médiuns poegadie vidéncia podem relatar ( e o
fazem frequentemente, para o esclarecimento eudstitos outros médiuns participantes, e apos a
saida dos pacientes ), suas observagfes sobreamemt dos trabalhos e os efeitos da sintonia
entre os dois planos. As orientacdes sobre os rgasiequando eventualmente dadas pelos
mentores ao médium vidente que auxilia no andamelts trabalhos, sdo comunicadas
reservadamente ao dirigente, com vistas a presendg; privacidade de cada um.

E norma que o paciente no seja informado sobomdicio ou caracteristica dos Espiritos
ligados ao seu problema para que nédo sejam fadakos lacos mentais que porventura os unam.

Também mantemos trabalhos especificos parandiatento de criangas, com as melhores
atencdes a sua delicada sensibilidade.

A projecdo mental de cores benéficas, como o azuérde, o amarelo dourado e o branco
prateado é usada pelos médiuns da corrente soiagio do dirigente dos trabalhos.

Sobre a utilizacdo da projecdo mental de corestagamos de chamar a atengéo do leitor
para a utilizacdo da cromoterapia, ou seja, aagdm da luz em cores, nos tratamentos das mais
diversas enfermidades. Para os interessados uaotassecomendamos a leitura dos livros de René
Nunes, que desenvolveu notavel trabalho de pessoisa o tema.

Podemos atestar os efeitos salutares da cromateegiptada peloGrupo Espirita
Regeneracdo, a Casa dos Beneficiamm Goiania, sob a direcdo do Dr. Joel Santanab&m
ressaltamos o0s bons resultados obtidos, em pagiem@micos, com a aplicagdo de passes
magneéticos associados, por projecdo do médiumgtasai mentalizacdo de cores. Tal trabalho de
sintonia entre os planos fisico e espiritual é wesl®ido pelo Centro Espirita Fraternidade
Allan Kardec, sob a direcéo de Gilson Jr. e Erly F. Henriques.



A desobsessao coletiva, a cromoterapia mediunicesparitual propriamente dita, os
tratamentos pela associacdo do magnetismo humasspigtual, a moderna transcomunicagao
instrumental, entre outras iniciativas, representi@safio atual aos estudiosos e experimentadores
nos amplos dominios da Doutrina Espirita.

Eis ai, prezado leitor, as observacdes despresagique nos propusemos divulgar, sem
nenhuma outra intencdo sendo aquela de cooperaos@ue, nas lides espiritas, se véem tocados
pela dor dos nossos irmaos, encarnados e desethagreavolvidos nos processos de obsesséo.

O trabalho é compensador. A alegria de contriboinn nossa atuacdo modesta, no
reequilibrio de jovens, criancas e adultos é ime¥Wsa um sorriso em um rosto antes torturado,
casais novamente felizes e dispostos a bem cusyas tarefas, jovens trabalhando em favor da
coletividade sédo resultados que alimentam o traldalhdedicado que encontra na Doutrina Espirita
a certeza de que a felicidade individual ndo estbdiada do bem-estar do proximo.

Vil

SINTESE DOS PROCEDIMENTOS PARA
O TRATAMENTO DA OBSESSAO

ATRAVES DA CORRENTE MAGNETICA

Aqui, prezado leitor, tentaremos apresentar umiesdndos comportamentos usualmente
utilizados pelos que trabalham com o método deentes mento-eletromagnéticas na desobsesséao.
A intencéo é de fornecer um roteiro simples parguesdesejem aplica-lo, sem, entretanto, indicar
normas rigidas. Trata-se, apenas, de uma sugesidentemente baseada na experiéncia colhida,
por muitos, em largos anos de trabalho. Mas cadaisamdo naturalmente o bom senso, pode fazer
as modificagbes necessérias as suas possibilidadés.sdo os passos mais importantes que
buscaremos detalhar: a entrevista, a reunido @ublia reunido de tratamento, sendo essa ultima
dividida em dois itens, qual sejam o procedimentsea adotado com 0s pacientes e com 0s
meédiuns.

1. AENTREVISTA

Em dia e hora previamente marcados (as segundas;fés 19 horas, por exemplo), os
candidatos ao tratamento séo recebidos para umevistd, onde relatam as suas dificuldades e
recebem as primeiras orientagdes.

Além da palavra amiga relacionada com a situacdwlipe de cada paciente, todos
recebem, por escrito, as seguintes orientagoes:

a) fazer preces todos os dias, em especial de maphédespertar, e a noite, antes de

dormir;

b) ler diariamente um trecho de “O Evangelho Segunéspiritismo”, se possivel em voz

alta (para beneficiar, também, os Espiritos sofiex)p

c) nos dias de tratamento, fazer uma alimentacéo éavt@ndo comer carne;



d) evitar ou diminuir o fumo nos dias de tratamentod® comparecer se fizer uso de
bebidas alcodlicas;

e) trazer, no dia da reunido publica de evangelizagé®a pequena garrafa com agua pura
para ser fluidificada, a qual devera ser tomadasad dias em pequenas doses;

O candidato ao tratamento recebe, também, uma ifictieando os dias e o horario em que
devera comparecer e a data de retorno.

De modo geral os pacientes sdo orientados para areogy durante 3 semanas, nas
seguintes reunides:

a) reunido publica sobre o Evangelho, com posteriticao de passes magnéticos;

b) reunido para o tratamento por correntes magnéticas.

O paciente é convidado a retornar apds essa parséiie de tratamento para uma segunda
avaliacdo. No caso de persistirem sintomas deenfiiacdo, recomendar-se-4 uma nova série de
tratamento. Em caso de melhora, os pacientes ser@ioselhados a assistirem livremente as
reunides publicas e estimulados a matricularemesecarsos oferecidos, pela Casa, aos iniciantes
na Doutrina Espirita.

Sédo também esclarecidos sobre a necessidade daremenem no horario determinado e da
impossibilidade de participarem de qualquer reusi@acaso de atraso.

Os entrevistadores sao selecionados entre os nsédiais experientes da casa, que sao
alertados para manterem um comportamento discnefio eomunicarem aos pacientes as eventuais
vidéncias que tenham sobre o caso, na certezaedsdg apenas, um auxilio para os que orientam.
Alertam-nos os Espiritos para a importancia daagi&o de amor e fraternidade que o entrevistador
devera emitir nesses momentos, muitas vezes meize$ do que qualquer palavra gue possamos
dizer.

2. A REUNIAO PUBLICA

O procedimento, nas reunides publicas é o normaemadotado em todos os centros
espiritas:

a) apos a prece inicial faz-se a exposicao do teraag&lico da noite. Recomenda-se que
esta parte do trabalho ndo exceda aos 40 minutos;

b) em seguida, os pacientes sdo encaminhados aoipdissgual que pode ser ministrado
na prépria sala de reunido publica ou em outrapaiaa.

Preferimos, entretanto, em qualquer dos casospgpacientes so sejam dispensados apos 0
encerramento coletivo dos trabalhos. Essa providéacita movimentacfes desnecessarias e
elimina o constrangimento que pode causar um paciesejoso de ser atendido antes de outro.
Além disso, garante-se um ambiente tranquilo e baiwso até o final da reunido.

A reunido, considerando as suas primeira e segoades, ndo deve ultrapassar 1 hora de
duracdo, para evitar o cansaco de seus particgpaméecompreensdo de que os bons Espiritos
trabalham em grande velocidade.

3. REUNIAO DE TRATAMENTO DA OBSESSAO
3.1 Procedimento com os pacientes:

a) 0s pacientes sao reunidos em uma sala onde, @xateg € feita a prece inicial;



b) um expositor e dirigente dessa sala faz uma pequetecéo evangélica ou estudo sobre
as razdes que levam & obsessdo e meios de compsid-la luz da Doutrina Espirita(
Nesses momentos, num clima de respeito e seriedemdgacientes podem fazer
perguntas e manter com o dirigente um diadlogo mé&mas instrutivo. A duracdo dessa
etapa ndo deve ultrapassar os 40 minutos.

C) apos essa etapa faz-se uma preparacdo para oem&darRrece e recolhimento. Em
seguida os pacientes sdo encaminhados, em filram@esilenciosa, para a sala onde
estdo reunidos os médiuf)s(

d) os pacientes sdo colocados, em pé ou sentadofsths ara os médiuns, para nao
ficarem observando as reagfes mediunicas. Apdésassagens, retornam para a sua
salaf);

e) de volta a sala de origem, os pacientes podemndepdo do tempo disponivel, dirimir
algumas davidas com o dirigente, que podera, sertraresmitir palavras de estimulo e
esperanga para todos. Em seguida faz-se a preceedeamento.

3.2 Procedimento com os médiuns

A preparacdo dos médiuns e do ambiente deve sesagter as recomendacdes feitas por
André Luis no livro “Desobsessao” (psicografia dan€isco Candido Xavier, Editora FEB).
Entretanto, para facilitar, listaremos algumas @ncias interessantes para a especificidade desse
trabalho:

a) a sala de trabalho dos médiuns deve estar prentansrumada. Cadeiras em igual
namero ao dos médiuns “de corrente” que particpatd trabalho devem estar dispostas em
circulo, para evitar a movimentacado e barulhos efeEssarios. Outras tantas, para os meédiuns
passistas, devem ser providenciadas de modo a tn@oalaar seu deslocamento na hora do
trabalho.

b) se for necessario, por falta de espaco, os mégiothsm assistir a preparacao feita com
os pacientes. Melhor, entretanto, que a facamdgriprsala em que se reunirdo para a formacao da
corrente magnética. Apés a prece inicial, poderarfaequeno estudo sobre o Evangelho ou sobre a
mediunidade.

c) apos o estudo, os médiuns, se for este 0 casgerdise para a sala onde sera feito o
tratamento. Se ja nela estiverem, faz-se uma n@eep

d) inicia-se a formagé&o da corrente magnética. Osungdido-se as maos;

e) o dirigente, através de suas palavras, procuraognpensamentos de todos, propondo a
criacado da corrente mental a 60 centimetros acensuds cabecas, em forcas de luz, da seguinte
maneira:

e) 1. o dirigente propde aos médiuns (da corrente egpassque mentalizem a formacao de
uma faixa luminosa na tonalidade amarelo-douradwoa ganto, solicita que cada um projete
energias do seu chacra cardiaco com vibracdes adieeafraternidade;

(Y) Em centros maiores como o Centro Espirita #fratlade Allan Kardec”, os pacientes depois da gramsérie de
tratamento em que recebem esclarecimentos sobree @ @ obsessdo, suas causas e 0s meios de ctanisité-
separados em salas diferentes, de acordo com al¢éigoroblema que enfrentam, como por exemplo, métide,
familia ou vicios, de modo a facilitar a sua orRe&aD.

(® No Centro Espirita “Fraternidade Allan Kardecijegja conta com vasta experiéncia nesse campoa@entes
permanecem em sua prépria sala, considerando gparedes materiais ndo constituem barreiras pacrasntes
magnéticas. Para manter a unidade de comando rersm&ntre as salas utiliza-se um servico de sonde outra
forma, todos obedecem a horarios previamente caubs) com grandes e proveitosos resultados.

(®) No caso de pacientes que permanecem em suasagréptas, o dirigente deve orienta-los para mamkse em
prece durante o tempo estabelecido para a sintonieo trabalho meditnico.



e) 2. pede, em seguida, a mentalizacdo de uma faixantsai verde-claro brilhante,
sobrepondo-se a primeira. Essa faixa verde € toitsti de energia trazida pelos mentores da
Natureza;

e) 3: o dirigente, dando continuidade, solicita a mérdgho da terceira faixa luminosa,
sobrepondo-se a segunda, na tonalidade brancoagoatdal faixa, representando a energia
espiritual superior, é trazida do mundo maior petentores. Ela completa e da o equilibrio final a
corrente mento-eletromagnética;

f) antes da entrada dos pacientes, faz-se algumasafpgns”, com o objetivo de bem
equilibrar os médiuns;

f) 1: as “passagens” séo feitas pelo comando do diggamd, a breves intervalos, diz:

- Passem... Passem...

Sentindo que as entidades programadas foram asexdiid:

- Sigam, em nome de Jesus! Sigam, na paz do Senhprocurando impregnar suas
palavras com amor e autoridade.

Poucos segundos sdo suficientes para um bom amdijme as passagens podem ser
repetidas;

g) ambiente tranquilo, permite-se a entrada dos peseO dirigente solicita aos pacientes
gue mentalizem a figura do Senhor Jesus. Os mégiassistas aproximam-se para dar o apoio
magnético a corrente e aos pacientes. Procede-§mssagens”, em geral em numero de trés,
pedindo o dirigente que os pacientes mentalizersemmtivamente e, a cada vez, a si préprios, o
seu lar e o ambiente do seu trabalho. Em seguidageiscaminhados de volta as suas salas. Se for
identificada a necessidade extraordinaria de algaorente, esse pode permanecer na sala para um
atendimento individual;

h) apés a saida dos pacientes, o dirigente comands mmssagens para 0 socorro dos
espiritos necessitados remanescentes;

i) solicita-se a mentalizagdo da luz azul, clara ithdote, como fonte energética de
equilibrio e paz, a fim de restabelecer a harmdaiambiente;

j) permite-se a entrada de novos pacientes, obedesendos mesmos critérios até o
atendimento de todos.

l) prece final de agradecimento e encerramento.

OBS: Durante o atendimento, o dirigente deve, sergpe necessario, lembrar aos médiuns
de mentalizarem a corrente magnética, em suasfdiméas, para fortalecé-la. Também deve
incentivd-los a manterem o controle das manifescue em nenhum caso deve ser
barulhentasj. A simples adverténcia: - Médiuns, controle madid!-, traz muitos bons
resultados.

() Em geral, os médiuns ainda néo habituados aallratem corrente magnética inclinam-se a permitir g Espirito

sofredor, em passagem pela corrente, se manifésta.a orientacdo do dirigente de que ele podeiauxil Espirito

sem permitir que esse fale ou gesticule, pode-aseguir o ideal, que é um trabalho silencioso mgtito, sem cenas
gue constranjam ou atemorizem 0s pacientes.



Prezado leitor,

Foi com muita satisfacdo que entreguei aos sedsdos e a sua analise esse resumo das
nossas experiéncias no campo da desobsessao aoketperamos que lhe possa ser util. Sabemos
gue aqui e ali poder-se-do apontar falhas ou esgeetos que certamente poderemos corrigir, com
o auxilio de suas observagfes, numa proxima edkgtha, entretanto, a certeza de que coloquei
nessa tarefa todo o meu coracgéo e boa vontade.

Paz com todos!

GILSON DE MENDONCA HERNQUES



